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MNISTERIO
DE EDUCACION

. % Promovemos la conciencia ambiental en la comunidad educativa.
Tierra de

i Todos Hemos impreso el 8% de ejemplares con certificado de responsabilidad ambiental.

ADVERTENCIA

Un objetivo manifiesto del Ministerio de Educacion es combatir el sexismo y la discriminacion de género en la sociedad ecuatoriana y promover, a través
del sistema educativo, la equidad entre mujeres y hombres. Para alcanzar este objetivo, promovemos el uso de un lenguaje que no reproduzca esquemas
sexistas, y de conformidad con esta practica preferimos emplear en nuestros documentos oficiales palabras neutras, tales como las personas (en lugar

de los hombres) o el profesorado (en lugar de los profesores), etc. Sélo en los casos en que tales expresiones no existan, se usara la forma masculina
como genérica para hacer referencia tanto a las personas del sexo femenino como masculino. Esta practica comunicativa, que es recomendada por la
Real Academia Espafiola en su Diccionario Panhispanico de Dudas, obedece a dos razones: (a) en espafiol es posible <referirse a colectivos mixtos a
través del género gramatical masculino>, y (b) es preferible aplicar <la ley lingUistica de la economia expresiva> para asi evitar el abultamiento gréafico y la
consiguiente ilegibilidad que ocurriria en el caso de utilizar expresiones como las y los, os/as y otras férmulas que buscan visibilizar la presencia de ambos
SEXO0S.




2018: El valor del respeto

El inicio de un nuevo afo escolar siempre nos produce ilusion. Todos los nifios, nifias y adolescentes se preparan, no
solo para estudiar y aprender, sino también para encontrarse con sus compaferos de aula. A veces nos topamos con
caras nuevas en la clase, y eso es una buena sefial, porque vemos que otros estudiantes se estan integrando a nuestra
institucion educativa. Eso significa también que es una buena oportunidad para relacionarnos con personas distintas de
las que ya conociamos y asi lograr nuevas amistades.

Sabemos que la escuela es un buen lugar para crecer y compartir muchas cosas positivas, y de vez en cuando también
para enfrentar problemas. Ser solidarios y apoyar a quienes necesitan ayuda es un consejo que deberiamos seguir en la
casa, la escuela y la comunidad.

El nuevo afo escolar se abre como una experiencia que nos desafia y al mismo tiempo nos gratifica. Somos parte de la
comunidad educativa, maestros, maestras, padres y madres de familia, representantes legales y parientes. Todos somos
responsables de acompafiarlos en el mejoramiento de su educacién, en mejorar la calidad de sus conocimientos y en la
experiencia de estudiar y aprender para crecer como mejores seres humanos y ciudadanos.

Un nuevo afio escolar significa un trabajo dedicado a ampliar las relaciones positivas, a las que llamamos respeto. Nadie
puede quedar fuera de esta practica de todos los dias en la escuela y la comunidad. Este valor de vida se opone
radicalmente al desprecio y a la exclusion. Si queremos una educacion justa, en la que todos podamos participar, el
respeto hacia los otros significa aceptar sus propias formas de ser, sus caracteristicas individuales, sociales, fisicas y
culturales; su manera de pensar y apreciar el mundo; sus costumbres y tradiciones; sus aptitudes y habilidades. Esta es
la mejor propuesta que puede hacer el Ministerio de Educacién al iniciar el nuevo afo escolar.

El respeto hacia los demas significa el respeto a cada uno y cada una, a nosotros mismos. El respeto no acepta agresion
alguna, ya sea fisica, sicolégica o sexual. Implica reconocernos a nosotros mismos en las personas que nos rodean.
Maestros y maestras, estudiantes y companeras, somos todos seres humanos que tenemos los mismos derechos. Eso
significa el derecho a tener nuestro propio punto de vista, el derecho a cambiar de opinion, a equivocarse, el derecho a
crear un mundo propio en el cual vivir.

Este 2018 -afo del respeto-, estéa inspirado en los principios de cero tolerancia al abuso y la violencia, a cualquier tipo de
discriminacién. Promovemos la equidad de género (igualdad entre hombres y mujeres), la justicia social, la solidaridad,
la cultura de paz, la convivencia entre culturas y tradiciones diferentes, y el cuidado del ambiente. Todos estos son
valores que debemos difundir y vivir a plenitud todos los dias en la comunidad educativa.

Este es un afo para defender con mucha decisién y compromiso los derechos de los estudiantes. Nuestro programa Mas
Unidos, Méas Protegidos fue creado para prevenir la violencia dentro del sistema educativo. Vemos a la educacién como
un todo integrado; trabajamos para mejorar nuestro ambiente con importantes innovaciones curriculares como la
metodologia Tierra de Nifias, Nifios y Jovenes para el Buen Vivir. La incorporaciéon de saberes ancestrales a la
educacion, el desarrollo de las artes, de la buena lectura, y una ambiciosa agenda digital forman parte de nuestra
propuesta al iniciar el nuevo ano escolar.

Esta es la accion integral que ahora promovemos, en la que nifios, nifias y adolescentes participan como una fuerza
decisiva dentro de toda la comunidad educativa. Sigamos caminando con buen paso y con respeto en este 2018.

Fander Falconi
Ministro de Educacion
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ENTRADA DE UNIDAD

En estas primeras paginas
constan los objetivos edu-
cativos, el eje de la ciu-
dadania y del Buen Vivir,
las destrezas con criterios
de desempefio y el bloque
curricular al que estas
pertenecen. Cada uno de
estos elementos curricula-
res ha servido de base para el desarrollo de los conteni-
dos de la unidad.

Ademas, a partir de una concisa introduccién, en esta
seccién se promueven la reflexién y el andlisis sobre los
temas que se van a abordar. Y, al mismo tiempo, se fo-
menta la participaciéon del estudiantado en su proceso de
aprehensién del conocimiento, pues en este espacio crea-
rdn ingeniosas y personalizadas caratulas de la unidad.

MI MAPA Lad
DE LA UNIDAD

Mediante un organizador
cognitivo de facil decodifi-
cacién, en esta secciéon se
despliega la planificacién
del contenido de cada
unidad de estudio.

UN PASEO POR LA CIENCIA

Esta seccién se divide en dos partes:

- Un pequefio banco de preguntas que
incentiva la discusion en el aula.

- Una amena lectura que relaciona los
contendidos de la unidad con los fe-
némenos naturales ocurridos en el
planeta y que repercuten en nuestra
vida diaria.
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DESARROLLO DE CONTENIDOS

Todos los contenidos de la unidad empiezan evidenciando las destrezas a las que responden, se abordan
con un lenguaje sencillo pero riguroso a la vez y estdn acompafiados por tablas, organizadores cognitivos,
infograffas y otros recursos didacticos que los vuelven agradables a la vista y de facil comprensién. Estos

recursos estimulan en los estudiantes la capacidad de inferir, aplicar y relacionar conceptos, preparandolos |
de esta manera para percibir su entorno e interactuar con éL
En esta secciéon encontramos los siguientes elementos:
- Activacion de conocimientos previos: Un pe- :- Glosario: Son oportunas definiciones y aclara-
quefio banco de preguntas abre la discusién en : ciones que se ubican al margen del texto para
el aula para detonar los conocimientos previos : contribuir a su comprensién, asi como para am-
de los estudiantes y estimular la interacciéon entre : pliar el vocabulario de los estudiantes.
ellos. De esta forma nNo SO0 S& ProMUEVE la Par- i-oooeerrrerrrrreiii :
ticipacion, sino fundamentalmente el respeto a la - NTIC: En esta seccién se proponen direc- |
diversidad. @ ciones web que afianzan el trabajo en el E}
------------------------------------------------------------------------------------ aula. Estas pdaginas han sido cuidadosamen-

- Desafio mis saberes: Es una seccién que, median- te seleccionadas para que constituyan un |
te puntuales interrogantes, provoca un desequili- : aporte en la profundizacién de los aprendi-
brio cognitivo en los estudiantes, con la finalidad : zajes y en el desarrollo de las destrezas.
de generar en ellos la necesidad de un aprendizaje rrorerrrrrrrrrrrrrrr :
puntual. : - Mi casa verde: Son pequefias capsulas
------------------------------------------------------------------------------------- ‘ de conciencia ecoldgica que alertan sobre

- Conexiones: Esta miniseccién permite evi- los problemas ambientales del planeta, fo-

denciar el caracter interdisciplinario de las : mentan el cuidado de la salud, difunden
Ciencias Naturales, mediante vinculos con experiencias de aprovechamiento sustenta-
la Geograffa, la Matematica, la Lengua, en- : ble de los recursos naturales e incentivan
tre otras dareas, que aportan a la profundi- : el respeto a los derechos de la naturaleza;

zacion de las destrezas desarrolladas. : todo esto en funcién del bien comdn.

«af



- Biosintesis: Es un resumen de los aspec-

tos mas relevantes del tema y que servi-
ran de base para la adquisicién de nuevos
conocimientos.

- Memoria cientifica: Son datos concretos
de temas tratados en afios anteriores vy
cuya remembranza facilitard la comprension
del contenido en discusién.

- Haciendo aprendo: Porque la experiencia es una de las mejores maneras de aprender las cien-
cias, en esta seccién proponemos sencillos experimentos que permitiran evidenciar el tema trata-
do, comprobar hipétesis y formular conclusiones sobre los principales fenémenos que ocurren en
la naturaleza.

e P CIENCIA
L beenvivie T DIVERTIDA \, § PROYECTO
'- o 1 Esta seccién constituye un rincén - Mediante didacticos juegos, los < Al final de cada unidad se pro-

literario que acerca a nifios y ni- . estudiantes hacen un repaso
flas con el cuidado del ambien- . de los contenidos de la uni- - que ponen en practica lo apren-
te, el respeto a la diversidad y . dad; con lo cual no solo re- . dido y, al mismo tiempo, indu-

- ponen interesantes proyectos
el reconocimiento de los saberes . fuerzan sus saberes, sino que . cen el desarrollo de las destre-

ancestrales, como pilares funda- : también hacen uso de su dere- : zas comunicativas, psicomotoras
‘ mentales para el establecimiento * cho al juego como elemento del *© y de trabajo en equipo.
= de una sociedad del Buen Vivir. aprendizaje significativo.

D EVALUACION DIAGNOSTICA

Esta evaluacion se aplica al inicio del afio lectivo con el fin de obtener un registro
cualitativo del nivel de conocimientos alcanzado por los estudiantes en periodos
anteriores.

‘ I.“'l -
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FORTALEZCO MIS DESTBREZAS ’EVALUACIUNES SUMATIVAS .

- Y QUIMESTRALES F_IW
Es un conjunto de actividades que & ¥ N -
permite a los estudiantes relacio- * Al terminar las unidades S e
nar los conocimientos adquiridos * contamos con evaluaciones 5 5‘555
con su entorno inmediato y con ... _ . = - sumativas, de base estructu- ot
su vida cotidiana; ademas, posibi- ..' " . rada y de analisis, que per- -2 =
lita constatar el prggreso.cogr_litivo = —— | _ miten valorar eficazmente los k= T
de cada nifio o nifia e identificar - . conocimientos adquiridos y "
las falencias en el desarrollo de ~— . las destrezas desarrolladas. by 2
las destrezas, lo cual los prepara- % . Al inicio de estos instrumen- P o5
ra para la evaluacion al final de © tos constan los indicadores e
la unidad. © de evaluacion del criterio, en " 11

© los cuales se encuentran re- |

.................. ’ saltados en negrilla los cono-

- cimientos pertinentes a cada
AUTOEVALUACION - unidad. Estas evaluaciones ..
p . - son recortables para facilitar :
orque el autoconocimiento de las SO

su aplicacién en el aula.

capacidades es uno de los instru-
mentos mas (tiles para enfrentar
los nuevos retos, en esta seccién
los estudiantes podran evaluar su
propio desempefio; a fin de tra-
bajar en la superacién de sus fa-
lencias y de afianzar sus aciertos.

. Asimismo, al final de cada
. quimestre se adjuntan evaluaciones también re-
© cortables y de cardcter totalizador, que propor-
cionan informacién cuantitativa de los logros
de aprendizaje alcanzados por los estudiantes
durante cada uno de los dos quimestres.




UNDAD 1: FUESTRO PLATH TA Y SUG VECINO!

Objetivo educativo:

> Inferir las relaciones simples de causa-efecto de los fendmenos que
se producen en el universo y la Tierra, como los movimientos de
rotacion y traslacion de la Tierra y los fenédmenos atmosféricos.

Eje transversal:

> Educacién en gestién de riesgos.

Bloque curricular

Destrezas con criterios
de desempeio

Unidad 1

Nuestro
planeta y
sus vecinos




Reflexiono

sHe visto alguna vez una foto de la Tierra tomada desde el espacio?
5Cémo se ve nuestro planeta? 3Qué caracteristicas tiene? La Tierra es
un planeta muy especial, pues posee caracteristicas Unicas que permiten
el desarrollo de la vida. Por eso todos debemos tomar conciencia de la
necesidad de protegerlo.

MESTRODETAY 6 RS ¢

.l;
-

Me convierto en artista

Realizo un retrato muy creativo de nuestro
planeta. Lo decoro con témperas, escarcha,
semillas, etfc.




MI MAPA DE LA UNIDAD

,Qué voy a aprender en esta unidad?

Caracteristicas del cielo, los fenémenos
atmosféricos (nubosidad, luminosidad,
precipitaciones) y prediccién del tiempo

Caracteristicas de la
Tierra, movimientos de
traslacién y rotacién

i rh.
®




@

@ Andrea es una nifia que no quiere comer los alimentos que prepara su madre
y no le gustan las frutas y los vegetales. Ella prefiere las papas fritas y los
caramelos. Escribo qué le diria a Andrea sobre la importancia de tener una
alimentacién saludable.

(1,5 puntos)

@ Numero las imdgenes para ordenar las etapas del ciclo vital
de los seres humanos.




Dibujo qué hacen usualmente los seres vivos durante el dia y la noche.

Dia (1,5 puntos)

Coloreo con rojo los objetos opacos, con azul los objetos transparentes
y con verde los objetos luminosos.

(1,5 puntos)

N7 =

(1,5 puntos)
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Un paseo por la ciencia

¢Cémo se llama el planeta donde vivimos? {

¢Dénde se encuentra nuestro planeta? (
¢Qué caracteristicas tiene nuestro planeta? (
¢Nuestro planeta se mueve o esta quieto? (

\ 'Qué fendmenos se producen en el cielo de nuestro planeta? {

Efecto sobrevuelo

El efecto “sobrevuelo” se refiere a la sensacién que experimentan los astronautas
cuando viajan al espacio y ven desde alli a nuestro planeta, la Tierra. Ellos dicen
que la impresién es tan grande que les induce a reflexionar sobre quiénes somos
y el valor de nuestro planeta.

Los siguientes testimonios corresponden a dos de los astronautas que trabajan en la
Estacién Espacial Internacional:

“Tenemos esta conexién con la “Cuando miramos a la Tierra desde el espacio,
Tierra. Es nuestro hogar. vemos este asombroso, indescriptible y hermoso
Todos quienes han vuelto planeta. Parece un organismo vivo, que respira.

del espacio tienen eso Al mismo tiempo se ve extremadamente delicado.
grabado, la manera como Cualquiera que haya ido al espacio dice lo mismo.
el planeta se ve. No puedes Es en verdad impactante. También es impactante

tomar eso a la ligera”. ver que hay una delgada capa de gases, que

parece de papel, y darse cuenta
de que esta capa tan delgada es

todo lo que nos protege en la
Tierra y que nos permite vivir”.

Nicole Scott Ron Garan

iQué impresionante debe ser ver nuestro planeta desde el espaciol Si tuviéramos
esa oportunidad, seguramente quedariamos asombrados de lo pequefios que somos
con respecto a la inmensidad del planeta que nos acoge, nos ofrece lo necesario
para conservar la vida y nos protege del frio del espacio.

Por eso debemos tomar conciencia de la necesidad de cuidarlo, de lo contrario,
pronto estaremos sufriendo las consecuencias de su deferioro como inundaciones,
sequias, destruccién de hdbitats, extincién de especies, efc.

Adaptado del documental Overview, Planetary Collective.
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Destreza con criterios de desempeno:

La Tierra y el universo: Indagar, con uso de las TIC y describir las caracteristicas
+ del Sol, la Tierra y la Luna y distinguir sus semejanzas 'y diferencias de ‘acuerdo con
{ su forma, tamafio y movimiento. , i

Caracteristicas del Sol, la Tierra y la Luna
“-rﬁﬂ;ﬂ “u [ 5

- Observo detenidamente la siguiente
ilustracion.

- Identifico los elementos que
observo en el cielo.

- Converso con mis compafieros,
compafieras y docente acerca de lo
que conozco de estos elementos.

- ¢Cudl es el nombre de nuestro
planeta?

- Recuerdo si la Luna y nuestro
planeta son cuerpos luminosos o
cuerpos iluminados. ¢Y las estrellas?

s

Desafio mis saberes

- ¢Qué es un astro? ;Qué caracteristicas tienen el Sol, la Luna y la Tierra?, /qué forma
‘ tienen, cual es mas grande? ¢El Sol, la Tierra y la Luna estan quietos o en movimiento?

En una noche despejada podemos ver que el firmamento estd
poblado por miles de astros. Los astros son cuerpos celestes que

L forman el universo y pueden ser estrellas, planetas, satélites,
espacio. cometas, meteoritos, efc. Estos astros se encuentran muy distantes
de nosotros por lo que parecen pequefios puntos brillantes.
Las estrellas son cuerpos luminosos, es decir, emiten su propia
luz. Alrededor de las estrellas giran los planetas, que son cuerpos
opacos. La estrella mds cercana a nuestro planeta (llamado Tierra)
MBIEEES .5 o! Sol. Los planetas también tienen cuerpos celestes que orbitan

a su alrededor: los satélites. La Luna es el satélite del planeta Tierra.

La agrupacién de una estrella y los cuerpos celestes que giran a su alrededor
se denomina sistema planetario. La Tierra pertenece al Sistema Solar, que esté
compuesto por 8 planetas (incluido el nuestro), los satélites naturales de esos
planetas y el Sol. Todos los planetas se mueven en su propio eje y en torno al Sol.

. El camino que recorren alrededor del Sol se llama érbita.



El Sol

* Es el centro de nuestro sistema planetario.
e Tiene forma esférica.

* Su luz tarda 8 minutos y 20 segundos en
’ Segmento de

llegar a la superficie de la Tierra (Corbalén,  recta que pasa
2006: 53) . por el centro
et A€ 1 €STEFAL
e Su didmetro es, aproximadamente, 109
veces el de la Tierra (Rojas, 2012: 76). e e
* Viaja por el espacio alrededor del centro de la Via Léctea, que gtﬁﬂiﬁ de

es la galoxia donde nos encontramos.

La Tierra

* Es el tercer planeta del Sistema Solar.

* Tiene forma de geoide, es decir, casi esférica, achatada en
los polos y ensanchada en el ecuador.

* Su didmetro es, aproximadamente, 4 veces el de la Luna
(Rojas, 2012: 123).

* Gira sobre su propio eje y en torno al Sol.

e Es el satélite natural de la Tierra.
* Tiene forma casi esférica.

* No tiene luz propia, en las noches la vemos porque refleja

la luz del Sol.
* Orbita alrededor de la Tierra y gira sobre su propio eje.

* Es cuatro veces més pequeiia que nuestro planeta, aproximadamente.

"-. En compariia de tus padres ‘observa el video de la siguiente pagina web
- para aprender mas sobre e.EunL erso https://goo.gl/zI7rdH

Ecuador

El eje terrestre es Ia linea imaginaria que atrauiesa a I3 Tierra o linea

i Eje
' de norte a sur. ecuatorial

W\ terrestre

El ecuador o linea ecuatorial es la circunferencia maxima que

divide imaginariamente a I3 Tierra en dos mitades.
Polo sur



@ Recorto las imdgenes de la Tierra, la Luna y el Sol de la pégina 125. Ordeno
estos astros del mds grande al mds pequefio y los pego a continuacién.

© En compaiia de mis padres, hago un recorrido virtual por el Sistema Solar
ingresando en esta pdgina web: http://goo.gl/ghsXTo

Si no dispongo de Internet, pido a mis padres que me ayuden a buscar en
libros de Astronomia un modelo del Sistema Solar. Con base esta informacién,
rotulo la siguiente imagen:

@ Escribo ¢l nombre de los astros que realizan los siguientes movimientos:
Orbita alrededor de la Tierra y gira sobre su propio eje. >
Gira sobre su propio eje y en torno al Sol. >

Viaja por el espacio alrededor del centro de la Via Lactea. P

14



Destreza con criterios de desempeno:

La Tierra y el universo: Describir las caracteristicas de la Tierra y sus movimientos de
traslacién y rotacién, y relacionarlos con las estaciones, el dia y la noche y su influencia

en el clima, tanto local como global.

Caracteristicas de la Tierra, movimientos

de traslacién y rotacion

- Analizo y comparo estas

ilustraciones.

Desafio
mis saberes

o)

y las estaciones del afio?

- Converso con un compafiero
o comparfiera sobre las siguientes
preguntas: ¢En qué época del afio
se encuentran los personajes de
las ilustraciones? (Qué diferencias
hay entre estas dos épocas?

- ¢Cuales son las consecuencias de que la Tierra se mueva?

- ¢Por qué ocurre la sucesion de los dias y las noches,

La Tierra es el planeta del Sistema Solar que proporciona las condiciones necesarias

para la existencia de la vida. Esas caracteristicas son:

Ocupa la tercera 4rbita del Sistema Solar, por eso su
temperatura (nivel de calor de los cuerpos o del ambiente) es
adecuada para la vida: ni muy fria ni muy caliente.

Posee una capa de gases llaomada atmésfera, que rodea y

Para conocer
el clima de
una region, se
estudian por
largos periodos

protege al planeta. Esta capa contiene el oxigeno que necesitamos la presencia
. 0 ausencia

para respirar. e

e Cuenta con una fuente natural e inagotable de luz y calor: el Sol. ﬁa”,t'da‘lj de
uvias, las

Si dividimos el planeta en 4 partes iguales, 3 de esas 4 partes
estarian ocupadas por agua.

Su suelo, la capa superficial del planeta, sostiene a la vegetacidn
y constituye el hogar, el refugio y el sustento del ser humano y de
muchas especies de animales.

Posee diversos tipos de climas, lo que permite el desarrollo de

épocas de frio
o de calor, los
vientos, etc.

El conjunto

de estas
condiciones de
la atmodsfera
determina el
clima de un

15
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La Tierra se mueve

Como ya sabes, nuestro planeta nunca esté quieto. Los principales movimientos
del planeta son:

Movimiento de rotaciéon

Se produce cuando la Tierra gira sobre su propio
eje. Una vuelta completa del planeta demoraq,
aproximadamente, 24 horas.

Este movimiento da lugar a la sucesién de los dias y
las noches, pues mientras una parte del planeta estd

iluminada por el Sol, la ofra se mantiene oscura.

Este movimiento hace que cada localidad experimente un calentamiento diurno
y un enfriamiento nocturno.

Movimiento de traslacion

Ocurre cuando el planeta Tierra gira
sobre su érbita alrededor del Sol y
dura 365 dias y, aproximadamente,
6 horas. Estas 6 horas sobrantes se
suman y cada 4 afos dan como
resultado un afo de 366 dias, dl
que se lo llama bisiesto.

Debido a la inclinacién del eje terrestre y al movimiento de traslacién, la luz y el
calor solar llegan a ciertos lugares mds en unas épocas del afio que en otras. Esto
da origen a las cuatro estaciones: primavera, verano, otofio e invierno.

. Con ayuda de tus padres o &’lﬁf:ehta, observa los
" movimientos de la Tierra y profundiza tus conocimientos
~ en estas paginas web: https://goo.gl/acY5a7
y https:/ /goo.gl/ddXzsV e

Segun los expertos, ciertas actividades humanas como el uso de
automoviles, los incendios forestales, la tala de bosques, entre otras
estan provocando cambios en el clima del planeta. Estos cambios pueden
causar desastres naturales (inundaciones, tormentas, sequias, etc.) que
ponen en riesgo a los seres humanos.

Mi casa verde




Las estaciones

Son periodos de tiempo a lo largo del afio en los que las condiciones climdticas
se mantienen relativamente constantes en una regién determinada. Cada una de
ellas dura, aproximadamente, tres meses, por lo que existen cuatro estaciones
al afo: primavera, ofono, verano e invierno.

Primavera

Es la transicién entre el invierno y el verano. Durante esta época
el clima es fresco y las lluvias se mantienen abundantes, esto
favorece a que las plantas empiecen a brotar, florecer y dar frutos.

Verano

Es la transicién entre la primavera y el otofio. Se caracteriza por
sus altas temperaturas ambientales y la poca presencia de lluvias.

Otono

Es la transicién entre el verano y el invierno. En esta época
la temperatura ambiental disminuye, las lluvias comienzan a
aparecer y las hojas de las plantas se secan hasta caer, con
ayuda del fuerte viento que se presenta.

Invierno

Es la transicién entre el otofio y la primavera. La temperatura
ambiental desciende y hace mucho frio. En algunas regiones se
presentan tormentas de nieve.

Nuestro pais, por encontrarse en la linea ecuatorial, cuenta
Unicamente con dos estaciones al afo: invierno y verano,
caracterizadas por la abundancia y la escasez de lluvias,

respectivamente.

Con ayuda de tus padres lﬁ) r{té, iIngresa en esta pagina web y conoce
las estaciones del ano: https;//goo.gl/ 9BRxBA

Los movimientos del planeta influyen en el clima local y global. El movimiento
de rotacion causa la variacion de la temperatura entre el dia y la noche, y el
movimiento de traslacion ocasiona las estaciones del aro.

17



HACIENDO
APRENDO

Pinto la plancha de espuma

flex con los colores del espacio.

También pinto de amarillo la

bola grande de espuma flex

para que represente al Sol y

de azul la pequefia para que
represente a la Tierra.

+ '.l...-. :
-H-ll- .
L3 e

Y

S """""-}'

= 9

Qwero saber: (Cuales son las consecuencias de los

movimientos de la Tierra?

Objetivo: Construir una maqueta para experimentar el
mowmlento de traslacion y de rotauon de la Tierra.

Hlpote5|s. Los movimientos de rotacion y traslacién de
la Tierra influyen en la cantidad de luz y calor solar
que reciben las diversas regiones.

Materiales: Plancha de espuma flex (tamafio A3 y gruesa),
dos bolas de espuma flex: una grande y una mas
pequefia, témperas, pinceles, pedazo de alambre

de 30 cm, alicate, dos palos de pincho y plastilina.

‘ Clavo un extremo del palo

de pincho en el centro de
la bola amarilla y el ofro
extremo en el centro de la
plancha de espuma.

= B
-..h F

El otro extremo del alambre lo
enrosco alrededor del palo de
pincho que estd clavado en la
plancha de espuma, justo en

la mitad. Coloco plastilina en el

palo de pincho bajo el alambre

para fijarlo en su lugar.

Atravieso con el ofro palo
de pincho la bola que
representa a la Tierra.
Coloco plastilina para fijar
la Tierra en el centro del
palo de pincho (este serd el
eje terrestre).

Hago un gancho en un
extremo del pedazo de
alambre.

Introduzco el eje de la Tierra
en el gancho del alambre
y lo inclino. Hago girar a
la Tierra sobre su propio
eje y, simultdneamente,
alrededor del Sol. Registro
mis observaciones.




FORTALEZCO mis
DESTREZAS

® Imagino y explico qué ocurriria | @ Con ayuda de un adulto, determino
con el clima de mi localidad si no : cuéndo volverd febrero a tener 29 dias
existiera el movimiento de rotacién. si el Ultimo afo bisiesto fue en 2016.

O Recorto las imdgenes de la pdgina 125 y las ubico bajo la descripcién
correspondiente.

Las temperaturas son altas La temperatura disminuye
y se producen pocas lluvias. y los arboles pierden sus hojas.

El clima es fresco, las plantas Abundantes lluvias, la temperatura
empiezan a florecer. desciende.
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Destreza con criterios de desempeino:

Ciencia en accion: Observar las caracteristicas del cielo, medir algunos fenémenos
atmosféricos, creando y/o usando instrumentos teenolégicos, registrarlos graficamente y

predecir el tiempo atmosférico.
o At

Caracteristicas del cielo, los fenédmenos atmosféricos
y prediccion del tiempo

. &
i .

El cielo es la parte de la atmésfera més visible para nosotros. Los

astrénomos lo llaman esfera o béveda celeste, y lo definen como la

Personas que .ll.ao..ao.coo.ao..ao.a-o.ao:. . . )
ARt esfera imaginaria que rodea a la Tierra donde se observan los astros.

astros. e .
Las caracteristicas del cielo son:

Durante la noche, por la falta de luz, se
vuelve oscuro y las estrellas, la Luna y ciertos
planetas se hacen visibles en él.

Durante el dia se
lo ve azul debido
a que la luz del Sol
se dispersa en la
atmésfera.

En el cielo se
producen los
distintos fenémenos
atmosféricos.

Con ayuda de tus padres o docente, ingresa en esta pagina web

y descubre qué es el tiempo atmosférico y coémo se lo pronostica:
https:/ /goo.gl/ higjEy




Los fenémenos atmosféricos ‘.

Los fendmenos atmosféricos o meteoroldgicos son todos los fenémenos naturales
que suceden en la atmésfera y producen un cambio en ella.

Estos van desde la formacién de una gota de lluvia hasta la de un temible tornado
y pueden ser:
Aéreos, como los vientos e { g

y los tornados.

Acuosos, como las nubes, |
la lluvia, la nieve y el granizo.

EETTTPPPRPPPPIN | s ah s

Eléctricos, como el rayo. ey

Luminosos, como el arcoiris *
y la aurora polar.

La presencia de estos fenémenos determina el tiempo atmosférico.

El tiempo atmosférico es el conjunto de condiciones de la atmésfera
TP @ Tempera‘tura,

en un momento y en lugar especifico, es decir, hoy. A diferencia humedad,

del clima, estas condiciones no son constantes y pueden cambiar ”U‘t’)'a’ s
nubosida

incluso varias veces en un mismo dia. y vientos.

Para registrar y medir los cambios en las condiciones atmosféricas,

contamos con ciertos instrumentos, por ejemplo:

Termdmetro Anemdmetro Veleta Pluvidmetro

|

Temperatura, que es
el nivel de calor Velocidad Direccién del viento. | Cantidad de lluvia
o frio de un lugar. del viento. (precipitaciones).

Helisgrafo elémetro

: e - Humedad del aire, que

Ndmero de horas Altura es la cantidad de agua

que un lugar recibe | de las nubes. en estado gaseoso
la luz solar. contenida en el aire.

Imégenes tomadas de: http://www.meteorologiaenred.com




L 4
La informacién obtenida con estos instrumentos permite a los meteorélogos (personas

que estudian los fenémenos atmosféricos) predecir el tiempo atmosférico, es
decir, pronosticar las condiciones de la atmésfera que afectardn a un lugar en un dia
determinado.

Gracias al pronéstico del tiempo, las personas no solo saben qué ropa usar o si
llevar o no el paraguas, sino que conocen cémo estard el mar antes de salir a pescar,
si ya vienen las lluvias, si habré sequia o si es necesario tomar medidas de seguridad
porque se avecina una formenta.

Cuando hablamos de clima, nos referimos a las condiciones atmosféricas
Biosintesis constantes de una region o zona durante un largo periodo de tiempo; y

si hablamos del tiempo atmosférico, nos referimos a las condiciones
atmosfericas en un especifico momento y lugar.

Quiero saber: ;Con qué instrumentos puedo registrar y medir los
fenémenos atmosféricos?

Objetivo: Disefiar instrumentos para registrar y medir los
fendmenos atmosféricos que producen cambios en las condiciones
de la atmésfera.

HACIENDO
APRENDO

Hipotesis: Los cambios que se producen en la atmésfera
determinan el estado del tiempo.

Materiales: Botella plastica de un litro, botella plastica de medio
litro, estilete, tijera, embudo grande, regla pequefia, cinta adhesiva,
agua, colorante de alimentos, sorbete, plastilina, lapiz y cuaderno.

Con ayuda de un adulto, Igualo los bordes de Ubico la regla junto a la
corto con el estilete el pico la base de la botella con base de la botella con el O
de la botella de un litro la tijera. hacia abajo y la aseguro
y lo desecho. con la cinta adhesiva.

Introduzco el embudo en la Coloco el pluvidmetro en Elaboro una tabla para

botella. un lugar seguroy a la registrar la cantidad
intemperie, donde le llegue de lluvia que cae en _
la lluvia. una semana. )
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Vierto agua en la botella de .Agrego unas gotas del Introduzco el sorbete en
medio litro hasta alcanzar los colorante de alimentos para la botella.

% de su capacidad. pintar el agua.

-
b -:ﬂ-‘l

Hago una pasta con la plastilina Me aseguro de que la A diferentes momentos

y la coloco alrededor del pico | tapa de plastilina esté bien del dia (mafiana, tarde
de la botella para asegurar el cerrada para que no se y noche), observo las
sorbete, sin que este se hunda salga el agua. variaciones del agua en
completamente en la botella el sorbete. Registro las
(una parte del sorbete debe variaciones gréficamente.
quedar por fuera).

Ubico mi termémetro casero
en un lugar donde no le dé
directamente la luz solar.




FORTALEZCO mis

DESTREZAS

@ Dibujo las caracteristicas del cielo durante el dia y durante la noche.
r N N

N AN J

® Dibujo los fendémenos atmosféricos que se ven en este momento en el cielo de

© En compaiia de un adulto, investigo de qué estdn hechas las nubes y deduzco
por qué observarlas en el cielo ayuda a predecir el tiempo atmosférico. Luego,
observo ¢l cielo e intento predecir el tiempo para hoy.

O :Me gustaria ser un meteorélogo cuando sea grande?, spor qué? Investigo qué
deberia estudiar para convertirme en un meteordlogo.
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CIENCIA

A movernos como los asthos

sRecuerdas que los astros estén en constante

movimiento? Pues ahora te proponemos Materiales:
organizar una carrera simulando los .
movimientos del Sol, la Tierra y la Luna.

Tizas.

Instrucciones del juego:

Formen grupos de tres integrantes. Uno de los integrantes representard al
Sol, el otro a la Tierra y el tercero a la Luna.

En el patio, tracen con tiza dos 4rbitas.
Los equipos competirdn de dos en dos simulando los movimientos de los astros.

Los estudiantes que representan al Sol deben ubicarse en el centro de cada
érbita dibujada con tiza, la Tierra sobre la érbita y la Luna junto a la Tierra.

Los dos equipos realizarén correctamente los movimientos de traslacién y de
rotacién en el menor tiempo posible.

Cuando lo indique el docente, cada equipo correré alrededor de la 6rbita del
Sol, mientras la Luna realizard su érbita constantemente alrededor de la Tierra.

El equipo que complete su érbita en el menor tiempo serd el ganador.

Los equipos ganadores de cada ronda deberdn competir hasta que un solo
equipo sea el ganador.

Luego, cambien de roles y realicen nuevamente la carrera.




.il"

PROYECTO © ¢Por dénde sopla el viento?

e

SITUACION PROBLEMATICA: Las estaciones meteoroldgicas son instalaciones ubicadas
en distintos puntos del planeta que cuentan con instrumentos para medir y registrar
los cambios en las condiciones atmosféricas.

Estas estaciones recogen datos de la atmésfera varias veces al dia, luego esos datos
son analizados por los meteorélogos para predecir las condiciones del tiempo.
Predecir el tiempo atmosférico es de gran utilidad no solo para la planificacién
de actividades cotidianas, sino también para preparar a la comunidad en caso de
tormentas, granizadas, etc.

OBJETIVO: Armar una estacién metereoldgica casera para conocer el tiempo
atmosférico de la localidad.

MATERIALES:

Plancha de madera, regla, lapiz, marcadores, palo de pincho, clavo, martillo, plastilina,
silicon liquido, fomi, tijera y boligrafo.

PROCESO: Formamos grupos de 4 integrantes.

En los extremos de la cruz, rotulamos los puntos
cardinales.

Con una regla, trazamos una cruz en el
centro de la plancha de madera.

Con ayuda de un adulto, hacemos un pequefio
agujero en el centro de la cruz para atravesar
el palo de pincho.

Paso 4:

Aseguramos el palo con plastilina mezclada
con silicén liquido.




PROYECTO

Colocamos el boligrafo sin mina entre las
dos flechas, justo en el centro, y las pegamos
usando el silicén.

En el fomi, dibujamos y recortamos dos
flechas de, aproximadamente, 30 ¢cm de largo
por 8 cm de ancho.

Dia | Temperatura | Cantidad | Direccidn
de lluvia | del viento

R o o R e~ m === == —————--

En un lugar abierto, montamos nuestra
estacién meteorolégica con esta veleta, el
pluviémetro y el termémetro que construimos
anteriormente. Registramos en una tabla los
cambios atmosféricos que ocurren en nuestra
localidad por una semana. Presentamos
nuestro trabajo al resto de la clase.

________________________________________________________________________________________________________

. Introducimos el palo de pincho dentro del
+ boligrafo y listo, ya tenemos nuestra veleta
. para registrar la direccién del viento.

Ahora vas a evaluar el proyecto que acabas de realizar. En la parte de Autoevaluacion,
pon un v en los items que tl consideres que si cumpliste. Para la Coevaluacién, pide
a un compafiero o compafiera que haga lo mismo segln cémo evalle tu trabajo.

| (D Autoevaluacion [ Coevaluacion (19(1) |

Me gusté el proyecto. Le gustd el proyecto.
Dediqué mi mejor esfuerzo. Dedicé el mejor esfuerzo.
Colaboré en la ejecucién Colaboré en la ejecucién
del proyecto. del proyecto.

Cumpli todos los pasos. Expuso el proyecto con seguridad.
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En un pais maravilloso existian dos
ciudades: Villalimpia y Contamitonia.
Aunque las dos ciudades eran muy
parecidas, el comportamiento de la
gente en ellas era diferente.

En Villalimpia, los ciudadanos usaban el
transporte pUblico, viajaban en bicicleta
y caminaban para ir al trabajo. No
desperdiciaban el agua y eran amables
entre ellos. En cambio, los habitantes de
Contamitonia solo utilizaban el automévil
y, por ende, habia mucha contaminacién.
Tampoco botaban la basura en su lugar
y habian cortado todos sus drboles.
Siempre estaban muy preocupados,
pues la naturaleza parecia enojada con
ellos y constantemente sufrian tormentas,

inundaciones y sequias.

Un diq, los nifios y las nifias de la escuela
de Contamitonia viajaron a Villalimpia
para asistir a una feria de ciencias. En
cuanto llegaron se sorprendieron de
lo azul que se veia el cielo y lo fresco
que se sentia el aire. 3Qué hace a esta
ciudad tan diferente de la nuestra?, se
preguntaban unos a ofros. Al conversar
conloshabitantesde Villalimpiay caminar
por sus calles, pronto entendieron lo que
debian hacer.

,

Historia de @Q’S ciudades

José Hidalg

Al volver a su ciudad, los nifios y las
nifias emprendieron campafas para
mejorar la vida en Contamitonia.
Conversaban con sus padres, los vecinos
y las autoridades sobre cémo nuestras
acciones repercuten en la naturaleza.

A medida que las personas limpiaban
sus veredas, botaban la basura en los
lugares correctos, usaban la bicicleta
y el transporte puUblico, el aire de
Contamitonia se volvia mds puro vy
el cielo se despejaba. Poco a poco,
Contamitonia cambid, el clima se hizo
més agradable y el alcalde decidié
rebautizarla como Pueblo Hermoso. Por
supuesto, nuestros héroes recibieron la
medalla de reconocimiento atmosférico
por contribuir a mejorar la calidad de
vida en Contami... no, no, en Pueblo
Hermoso.

Eje de ciudadania y del Buen Vivir ;

Educacion en gestion de riesgos.

Formamos grupos de trabajo. Reflexionamos sobre como nuestras acciones
. repercuten en la naturaleza. Exponemos qué debemos hacer en nuestro hogar,
escuela y comunidad para evitar la destruccién del planeta.
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Indicadores para la evaluacién del criterio:

2.9.1. Propone actividades que los seres vivos pueden cumplir durante el dia y la noche (ciclo diario), en
funcién de la comprensiéon de la influencia del Sol (forma, tamafo, posicién), la Luna (forma, tamafio,
movimiento, fases) y las estrellas sobre la Tierra (forma, tamafio, movimiento) y el clima. (J3, 12)

2.9.3. Describir y representar los instrumentos tecnolégicos y ancestrales usados para la observacién as-
trondmica, la predicciéon del tiempo y los fendmenos atmosféricos. (U3, S2)

@ Escribo una V si el enunciado es verdadero y una F si es falso.
1

pto. . .
a. Las estrellas emiten su propia luz.

b. Los planetas son cuerpos luminosos.
c. En el Sistema Solar hay 9 planetas.
d. El camino que recorren los planetas alrededor del Sol se llama érbita.

e. La forma de la Tierra es redonda.

JJJdd

@ De acuerdo con su tamafio, ordeno con nimeros de mayor a menor los
1 . .
oto. Slguientes astros:

Luna Sol Tierra

@ Subrayo la respuesta correcta:

1
PO a. La Luna es: c. El Sol nos provee de:
* La estrella principal de nuestro i ¢ Alimento y abrigo.
sistema planetario. * Fuerzay habilidad para realizar
* El satélite natural de la Tierra. trabajos.
* Un planeta més grande que * Calory luz.
la Tierra.
................................................................................ e
b. La Tierra tiene forma: : . Durante el dia, el cielo se ve azul
* De geoide. porque:
 Esférica. i Refleja la luz azul del Sol.
» Redonda. * La luz del Sol se dispersa

en la atmésfera.
* Refleja el color del mar.
29



)d;/ EVALUACION SUMATIVA

@ Escribo ¢l nombre del movimiento de la Tierra que produce estos efectos:

©) Dibuijo tres fenémenos atmosféricos.
ptis' - N\ N\ )
. J L J L J

Dibujo el instrumento que nos permite medir lo siguiente:

1
pto.

@) Con un ejemplo, explico por qué es importante predecir el tiempo atmosférico.

2
ptos.
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AUTOEVALUACION

(metacognicion)

@ Con ayuda de mi docente, leo los indicadores de evaluacién que se trabajaron en esta unidad
y por cada uno que haya cumplido, pinto una casilla en la rayuela del érbol.

Luego, analizo mi desempefio y, junto a mi maestro o maestra, propongo actividades y
compromisos para mejorar mi rendimiento.

‘

O U1 = WM

10.

Comprendo las caracteristicas del Sol, la Tierra y la Luna.

Analizo la influencia del Sol y la Luna sobre los seres vivos y el clima.
Identifico los movimientos de la Tierra, sus efectos e influencia en el clima.
Explico las caracteristicas del cielo.

Experimento con materiales sencillos los movimientos de la Tierra.

Creo, uso y represento instrumentos para medir fenémenos atmosféricos.

Registro graficamente los fendmenos atmosféricos que determinan el estado
del tiempo.

Valoro los aportes tecnolégicos y cientificos que permiten pronosticar el tiempo
atmosférico.

Difundo la importancia de cuidar el ambiente para evitar los desastres naturales.

Promuevo acciones para prevenir el deterioro del planeta.

aprend/Za /es
/7 eque, rd, Os

9 alcapzg, [
D/ €Ndiz5 jes

No alcanzo e
I Cndizg /es
equeridos

N
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Objetivos educativos:
> Comprender la influencia del Sol en los factores abidticos y bidticos, a fin de deter-
minar su importancia para la vida en el planeta.

Explorar y comprender las caracteristicas esenciales de las plantas y de los anima-
les, para clasificarlos, relacionarlos con su utilidad para el ser humano y valorar sus
funciones en el mantenimiento de los habitats naturales.

Explorar y hacer preguntas sobre las reacciones de los seres vivos cuando los habi-
tats naturales cambian, e identificar las amenazas que causan su degradacion.

Aplicar habilidades de indagacion cientifica para relacionar el medio fisico con los
seres vivos y comunicar los resultados con honestidad.

Eje transversal:
> Educacién ambiental (recursos naturales, biodiversidad).

Bloque curricular

Destrezas con criterios
de desempeio




Reflexionemos:

Gracias al Sol, nuestro planeta tiene el calorcito adecuado para la existencia
de miles de especies de animales y plantas. Si miramos a nuestro alrededor,
encontraremos seres vivos con las mds diversas formas, tamafios, colores, etc. |

Converso con un compaiero o companera sobre la importancia de cada
una de las especies de plantas y animales del planeta.

L0 TR D [

Me convierto en artista

Arranco de raiz una planta pequeina del jardin.
Sacudo la tierra y la coloco entre las paginas de
un libro grueso por una semana. Con cuidado, pego
con cinta adhesiva la planta en esta pdgina. Decoro
dibujando diversos animales.




MI MAPA DE LA UNIDAD

,Qué voy a aprender en esta unidad?

Caracteristicas de los

animales (partes del cuerpo,

cubierta corporal, tamafio,
forma de desplazarse y
formas de alimentacién)

Influencia del Sol en
los factores abidticos
y bidticos

Animales Otiles
para el ser
humano

Respuestas de los
seres vivos a los
cambios de los

hdabitats
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Un paseo por la ciencia

¢Por qué se dice que el Sol es fuente de vida en la Tierra? (

¢Por qué las plantas son la base de la alimentacion de un habitat? (
¢Los animales pueden existir sin la presencia del Sol? (
¢Qué beneficios obtenemos los seres humanos de los animales? (

¢Qué ocurre cuando una especie desaparece de un habitat? (

La fuente de la vida en la Tierra

Comparado con las millones de estrellas del universo,
el Sol pasa desapercibido. Sin embargo, para la
Tierra, el Sol es un poderoso centro de atencién: su
luz y calor dan vida.

El Sol es una estrella enorme, podria albergar a 109
planetas Tierra en su superficie. Si fuera hueco, més
de un millén de Tierras podrian vivir en su interior,
pero no lo es. Estd relleno de gases calientes.

La vida en la Tierra requiere de la energia que proviene del Sol. Cada ser vivo,
directa o indirectamente, obtiene su alimento a partir del astro rey.

Los conejos, por ejemplo, comen hierba y, debido a que la hierba (al igual que
todas las plantas) produce su alimento usando la luz solar, indirectamente se
alimentan gracias al Sol. Cuando un puma o un humano se coma al conejo,
recibird también parte de la energia del Sol.

Entonces, la vida en nuestro planeta es posible gracias al Sol. Son tantas las
especies de plantas y animales que pueblan la Tierra que los cientificos ain no
han podido describirlas a todas y cada afo se descubren més, particularmente en
las zonas remotas.

Sin embargo, cada afio también desaparecen del planeta entre 10 000 vy
50 000 especies (tanto de plantas como de animales). Las principales causas de
este proceso estdn ligadas a la accién del ser humano: fragmentacién y destruccién
del hdbitat, sobreexplotacién de recursos, introduccién de especies invasoras,
comercio de especies, entre otras. Por ello, es necesario tomar conciencia de
que todas nuestras acciones repercuten sobre el ambiente y si no actuamos con
responsabilidad, pondremos en riesgo la estabilidad de todo el planeta.

Fuente: http://www.wwt.es, http://goo.gl/c2R3Du
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Destreza con criterios de desempeno:

.. La Tierra y el universo: Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, la influencia
+ del Sol en el suelo, agua, aire y los seres vivos, explicarla e interpretar sus efectos.

- Descubro el camino que
deben seguir los rayos
solares para llegar a los
elementos bidticos.

- ¢Por qué el Sol es
importante para las personas,
los animales y las plantas?

) S - ¢Como influye el Sol en los factores bidticos y abidticos?

- - ¢Es posible la vida en el planeta sin la presencia del Sol?

El Sol es la principal fuente natural de luz y calor de la Tierra. Sin estos recursos
la vida no podria existir. Gracias al Sol, nuestro planeta posee las condiciones
necesarias para la existencia de la vida.

El Sol influye en los factores bidticos y abidticos de la siguiente manera:

Suelo:

El Sol calienta la superficie terrestre. Esto genera las condiciones
adecuadas para el crecimiento de las plantas. Ademds, el

Transformar de | | , i
el agua , aumento de la temperatura evapora el agua que esta contenida
liquida en en el suelo. Esa humedad regula la temperatura ambiental.
vapor.

Aire:

Cuando el Sol calienta las masas de
aire, estas se mueven y producen el
viento; el cual, como t0 ya sabes, facilita
la polinizacién de las plantas. El viento
también interviene en la regulacién de

la temperatura del planeta.
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Agua:

El calor solar evapora el agua de la superficie
terrestre y de los océanos. El vapor de agua
asciende a la atmésfera y, al enfriarse, forma
las nubes. Cuando aumenta la cantidad de
gotas de agua en las nubes, esa agua cae

hacia la superficie terrestre en forma de lluvia.

Seres vivos:

Las plantas absorben la luz solar para elaborar
su propio alimento mediante un proceso llamado
fotosintesis y luego sirven de alimento a los

animales incluidos los seres humanos. A A Sirven de
’ alimento.

Las plantas también necesitan la luz del Sol para
la germinacién de las semillas. Sin luz, la mayoria

de las plantas no podrian crecer ni reproducirse, ;
; . . Absorben la luz solar
y no habria alimento suficiente para los seres )i fabricar <u

del planeta. alimento.
El organismo de la mayoria de seres diurnos estéd preparado
para funcionar correctamente durante las horas del dia, cuando De?Pﬁzamie”to
) e PEFiGAico
disponemos de luz solar. . de ciertas
L, . , especies de
El ser humano emplea la radiacién solar para producir energia © = aves, peces
eléctrica no contaminante. :  yotros
animales de un
Ademés, el nimero de horas de luz al dia influye en el i lugar a otro.

comportamiento de los animales, pues estas determinan el inicio |

Si bien el calor del Sol nos ofrece tantos beneficios, la contaminacion del
aire esta generando el aumento de la temperatura en el planeta. Este
calentamiento global ocasiona varios problemas como el derretimiento de
los polos.

El Sol es fundamental para el desarrollo de la vida en el planeta, pues sin
Biosintesis él la Tierra seria oscura y fria, y no existiria vida.
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FORTALEZCO vis
NE "D AQ

@ Coloco un v en los enunciados correctos.

El Sol permite realizar las actividades durante el dia, con una elevada
temperatura.

Las plantas elaboran su propio alimento a partir de la luz solar, luego estas
sirven de alimento a los animales y a los seres humanos.

El Sol calienta el aire; este se convierte en vapor y asi ayuda a la polinizacién.

La radiacién solar se transforma en energia, con la cual funcionan los
aparatos eléctricos.

® Compruebo la importancia de la luz para las plantas con el siguiente
experimento. Luego, determino si la conclusién es correcta o incorrecta.

?Moferioles: Una planta en maceta, cartulina negra y una engrapadora.
Procedimiento:

1. Cubro con la cartulina negra una rama de la planta, pero sin romperla.
- 2. Después de cuatro dias, retiro la cartulina y observo.

- Observacién:

- 5Qué color tienen las hojas que estuvieron tapadas?

.~ 3Por qué la falta de luz provocé este cambio?

Conclusién Correcta | Incorrecta

Las hojas perdieron su color porque sin la presencia
-de la luz no pudieron elaborar su alimento, por lo tanto,
la planta se marchita.

© Imagino cémo seria la Tierra si no existiera 3 "\Trabajo en equipo

el Sol y la represento gréficamente.

¢ Formamos grupos de 4
integrantes.

e En compafiia de un adulto,
investigamos en Internet
las consecuencias del
calentamiento global sobre
los factores bidticos y :
proponemos recomendaciones :
para evitarlo. :

e Exponemos nuestro trabajo
en clase.
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Destreza con criterios de desempeno:

Los seres vivos y el ambiente: Observar y describir las partes de la planta, explicar
sus funciones y clasificarlas por su estrato y uso.

Las plantas, partes, funciones y clasificacion

o)

aa Desafio mis saberes

- Resuelvo esta adivinanza: o~ .
- ¢Cudles son las funciones de las

plantas en el planeta? ¢Cuales
son las partes de la planta? ¢Por
qué si las plantas desaparecen del
planeta estaria en riesgo la vida
del ser humano y los animales?

Estd en el edificio,
también en la maceta,
la llevas en el pie,
la coges en la huerta.

‘jup|d o7 1y

Las plantas son los Unicos seres vivos que pueden producir su propio alimento.
Podemos encontrar plantas en casi todos los rincones del planeta. Ellas cumplen
funciones muy importantes en el ambiente, por ejemplo:

* Proporcionan alimento para los seres humanos y muchos animales.

* Proveen de recursos para el ser humano (madera, carbén, efc.).

e Sirven de hébitat para ciertos animales, como insectos y pdjaros.

* Sus raices sostienen el suelo donde se encuentran.

* Captan el diéxido de carbono del ambiente y emiten oxigeno (fotosintesis).

* Cuando se descomponen, sirven de abono para el suelo.

e Al transpirar, ayudan a mantener la humedad en el ambiente.

Partes de la planta

Las plantas estén conformadas por las siguientes partes:

Hoja: Elabora el alimento
de la planta. También
permite la respiracién y
elimina el exceso de agua
durante la transpiracién.

Tallo: Sostiene las hojas,
las flores y los frutos, y lleva
las sustancias alimenticias
a toda la planta.

Flor: Se encarga de la
reproduccién de la planta.

Fruto: Guarda las semillas
de la nueva planta.

Raiz: Fija la planta en
la tierra y absorbe el agua
y los nutrientes necesarios
para la vida de la planta.
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Nivel que las Clasificacién de las plantas

plantas ocupan

en los habitats, Las plantas, al igual que los animales, se clasifican de acuerdo
determinado

por su altura y
consistencia. ®

con diversos criterios, asi:

Segun su estrato:

Arboles:

* Poseen tallos altos y lefiosos, llamados troncos.
* Sus ramas nacen lejos del piso.

* De las ramas nacen las hojas, las flores y los frutos.
* Pueden vivir muchos afos, incluso cientos.

* Proveen de madera para los seres humanos.

* Ejemplos: guayacén, caoba, arupo, roble, efc.

Arbustos:
* Tienen tallos finos.
* Sus ramas nacen cerca del piso.

* No son muy altos y tienden a expandirse
horizontalmente.

* Crecen con mayor frecuencia en lugares donde
el viento es muy fuerte, pues alli un tronco alto
seria una desventaja.

* Ejemplos: cedrén, supirosa, mora, algodén,
mortino, romero, etc.

Hierbas:

* Son plantas con el tallo muy fino y de color verde.
* Crecen al ras del piso.

* Son de tamafio pequefio y viven por corto tiempo.

* Los seres humanos utilizamos algunas de ellas como
condimento o medicina.

* Ejemplo: manzanilla, menta, hierbaluisa, perejil, etc.

y
_J\/Iemoria Recuerda que los agentes polinizadores, como los insectos y los pajaros,

) cientifica ayudan a que los granos de polen viajen desde los 6rganos reproductivos

; masculinos de la flor hacia los 6érganos reproductivos femeninos.
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Segun la utilidad para el ser humano:

Utilidad

Brindan alimento tanto
a las personas como
a los animales.

En algunos casos son
comestibles las hojas,
las raices, los tallos y en
muchos otros los frutos
y las semillas.

Ejemplo

Para las personas: tomate,
papa, banano, lechuga, arroz,
maiz, etc.

Para los animales: pastizales,
alfalfa, tréboles, etc.

Regulan el clima y nos
proporcionan oxigeno.
Ademds, de los drboles
se obtiene lefia, caucho,
corcho y papel.

Eucalipto, palma, pino,
guayacdn, ceibo, caucho,
roble, efc.

Curan o calman los
sinftomas de enfermedades
gracias a las propiedades

medicinales que contienen.

Tilo, llantén, manzanilla,
anis, hierbabuena, orégano,
laurel, etc.

Nos proporcionan
materiales para fabricar
productos necesarios para
el ser humano.

Textiles: lino, algodén,
cdnamo, efc.
Azucareras: remolacha,
cana de azicar, etc.
Oleaginosas: olivo, girasol,
soyaq, efc.

Adornan las casas, los
parques y los jardines.
Pueden vivir en macetas.

Rosa, clavel, violeta,
begonia, tulipdn, bambdg,
geranio, flor de verano
o bugambilla, efc.

- LN g

Con ayudé de tUS paﬂr:"
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FORTALEZCO mis

DESTREZAS

@ Realizo los siguientes experimentos y registro los resultados:

P Para comprobar la Puncién del tallo aiininiaiinielebieieleleiall ~

1. Consigo un clavel de color blanco.

2. En un vaso, mezclo agua con colorante
vegetal hasta obtener un color muy fuerte.

3. Introduzco el clavel en el agua con colorante.
4. Observo lo que ocurre con el paso del tiempo.

5. Registro con un dibujo el resultado del
experimento. S m e mmm—— e ———— o

P Para observar la germinacién de la semilla y el crecimiento de una planta

1. Cubro la base de un vaso de pléstico transparente con algodén (déndole forma
de cuna).

2. Pongo dos semillas de fréjol seco en el centro del algodén.

3. Humedezco todo el tiempo el algodén con agua.

4. Observo cada dia los cambios que se producen en la semilla.
5. Registro con dibujos los resultados del experimento.

, i i i N
' Dia ' Dia. . Dia ' Dia ' Dia. !
: : : : : |
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 I I 1 1 I
[ [ [ 1 1 1
1 [ [ [ [ 1
1 1 1 1 1 !
1 1 1 1 1 !
I [ [ [ [ !
! [ [ [ 1 1
M emmmeee e Lecmmme e e e P L e e e N -

P Para comprobar que las plantas transpiran por las hojas
1. Consigo una planta en maceta. ST TTSSmSssssssssssssse- ~
1 1
2. Sin arrancarla, tomo una hoja de la planta ! :
y la introduzco en una bolsa de pldstico ! :
pequena y transparente. : :
° . 1 1
3. Cierro la bolsa con una liga o lana. ! !
4. Pongo la planta donde le dé la luz solar. | :
. . I 1
5. Observo lo que aparece en el interior de la !
bolsa con el paso del tiempo. : :
6. Registro con un dibujo el resultado del | |
. 1 1
experimento. M e e e e e e e e e e mmmmme S
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FORTALEZCO mis
DESTREZAS

© En revistas y periddicos viejos, busco fotografias de una hierba, un érbol y un
arbusto. Pego a continuacién las imégenes ordenandolas de menor a mayor
tamano.

@ Con ayuda de un adulto, investigo en mi comunidad la informacién necesaria
para completar esta tabla:

Tipo de planta Nombre Uso

Alimenticia
Forestal

Medicinal

Industrial

Ornamental
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Destreza con criterios de desempefio:

. Los seres vivos y el ambiente: Observar y. describir las
sificarlos en vertebrados e invertebrados fJ"Qr la presenci

4
=
=

AT

- Formamos parejas de trabajo. Imitamos el sonido de varios animales y le pedimos
a nuestro compafiero o compafiera que los identifique. Luego, conversamos sobre
las caracteristicas que distinguen a estos animales.

e

- ¢Cudles son las caracteristicas de los animales que los

Desafio mis saberes .
- hacen diferentes entre si?

- ¢Como se clasifican los animales?

Los animales son elementos bidticos que presentan las siguientes caracteristicas:

* A diferencia de las plantas, no pueden fabricar su propio alimento, por lo que se
alimentan de plantas o de otros animales. Segin su fuente de alimento pueden ser:

Herbivoros Carnivoros Insectivoros Omnivoros

Se alimentan de
plantas, flores y
frutos como la
vaca, el conejo,
el caballo, la
llama, etc.

La base de su
alimentacién es
la carne de otros

animales. Por

ejemplo, el puma, el

Su dieta se basa en
insectos, como las
golondrinas, algunos
murciélagos, el oso
hormiguero, las
aranas, efc.

Pueden alimentarse
tanto de plantas
como de animales.
Por ejemplo: el
0so, el cerdo, el
cuervo, la rata, efc.

lobo, el gavildn, etc.

* Pueden vivir en diversos hdbitats: terrestres (perro, gato, vaca,

Tan pequefios o= conejo, efc.) y acudticos (tiburdn, ballena, calamar, nutria, etc.).

que solo :
pueden verse  : * Sutamafio es diverso. Pueden ser muy grandes como el oso de
usando el : . la iiraf la ball ) ~ | - |
ioroaRenie anteojos, la jirafa o la ballena; pequefios como la musararia, e

ratén o la hormiga; e incluso microscépicos como los dcaros.

~ e De manera general podemos decir que su cuerpo consta de
cuatro partes: una dorsal (superficie superior o de atrds), una
parte ventral (superficie del frente o de abajo), una anterior
(zona delantera o de la cabeza) y una posterior (zona opuesta
a la cabeza).
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® La mayoria tiene la capacidad de desplazarse (moverse de un lugar a otro) de

varias formas, por ejemplo:

Caminan y corren porque
su cuerpo es dgil y ligero,
y sus extremidades son
largas, como el venado,
el guepardo,
el avestruz, etc.

Nadan, gracias a que

poseen aletas como los

peces, el lobo marino,
la ballena, etc.

Saltan porque sus
extremidades posteriores
son muy desarrolladas
como el canguro, el
conejo, el saltamontes,
el sapo, efc.

by e S

" i

Vuelan gracias a que
tienen alas cubiertas
de plumas, como los

gavilanes, colibries, efc.,
o membranas, como el
murciélago.

Reptan, es decir, andan arrastrdndose porque poseen

patas cortas, como las tortugas, los cocodrilos, etfc.
Las serpientes no tienen patas, pero poseen fuertes
musculos en el vientre que les permiten movilizarse.

También existen animales que estdn fijos en una superficie como los corales, las

esponjas y las anémonas.

Pueden tener la piel desnuda (anuros, cominmente llamados sapos y ranas) o

presentar diferentes tipos de cobertura corporal para protegerse del entorno, asi:

Pelaje: Algunos animales estén
cubiertos por pelo, que les permite

‘ L @
4]
g

mantener su temperatura,
especialmente en climas
muy frios. Ejemplo:
venado, perro,

lobo...

Escamas: Hay animales
terrestres y marinos que
tienen escamas,

pequefias placas aplanadas

que protegen la piel.

Ejemplo: peces, lagartijas, lagartos...

Cubiertas duras: Ofros tienen
cubiertas corporales de gran dureza

(exoesqueletos), que los
protegen de los
depredadores. Ejemplo:
tortuga, armadillo,
cangrejo...

Plumaije: Las aves
poseen plumas,

las cuales son ligeras y,
en muchos casos, les
permiten volar.

Ejemplo: guacamayo, tucdn, paloma...
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( 4
Clasificacion de los animales

los animales pueden ser clasificados segin diversos criterios. Una de las
clasificaciones mds importantes se basa en la presencia o ausencia de columna
vertebral. Segun este criterio, los animales se dividen en dos grandes grupos:

Animales vertebrados Animales invertebrados

o

Conjunto
de huesos
articulados

entre si que

sostiene gran * No tienen columna vertebral ni

¢ Tienen columna vertebral

pargth f esqueleto.

esqueleto. y un esqueleto formado
por huesos, que .|e dan forma | e |4 mayoria tiene una proteccién
al cuerpo del animal. externa a manera de armadura,

como los escarabajos, las

® Poseen un crdneo que :
9 hormigas y los caracoles.

protege al cerebro.

e Ofros no tienen ningun tipo de
proteccién, como los pulpos, las
estrellas de mar, las lombrices,
las mariposas y las abejas.

® Su cuerpo se divide
en cabeza, tronco
y extremidades.

: sobre los anim
web: httpS:/_/g 0.

-2

Los animales se clasifican de acuerdo con diversos criterios. Una de
las clasificaciones mas importantes se basa en la presencia o ausencia
de columna vertebral. Segun este criterio, los animales se dividen en
vertebrados e invertebrados.




FORTALEZCO mis

DESTREZAS

@ Con ayuda de un adulto y utilizando las TIC, investigo sobre mi animal
favorito y completo la siguiente tabla. Luego, comparto mi trabajo con mis
companeros y companeras.

Nombre del animal: sDénde vive?

Dibujo:

sDe qué se alimenta? o

3Como se mueve? v

sEs vertebrado o invertebrado? «

sDe qué estd cubierto su cuerpo? &

® Coloco una flecha hacia la izquierda debajo de los animales invertebrados
y una flecha hacia la derecha debajo de los vertebrados.

Carnivoro

Herbivoro

Omnivoro
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FORTALEZCO mis

DESTREZAS

@ Escribo un ejemplo de un animal que:

Posea plumas:

Se alimente de insectos:
Corra:

Su hdbitat sea acudtico:

Sea vertebrado:

© Leo la siguiente poesia y pinto de rojo los animales vertebrados y de azul los
invertebrados.

Los amigos pequenos
Manuel Agustin Aguirre

Bigotillo del ciempiés, Sube y baja el caracol
el ratoncito en la cueva con botas de siete leguas.
y la cigarra tocando El gusano esconde vy tira

su guitarra de cerda. su acordedn, que nunca suena.

La lombriz con su bastén, Lleva en el dedo un anillo
tanteando como una ciega. de brillantes, la luciérnaga
El grillo salta que salta y el sapo, orondo, de un golpe

con sus pintadas muletas. se traga la luna llena.

Fuente: Delgado, F. comp. (2005). El mundo que amo.

e Formamos grupos de 4 integrantes.

e En compafia de un adulto, investigamos en la pagina web del Ministerio del
. Ambiente del Ecuador (http://www.ambiente.gob.ec/11699/) o preguntamos a
una autoridad local las especies de animales en peligro de nuestro pais.

- Escogemos una de nuestra localidad y preparamos una exposicién con :
. informacién sobre ella. ‘



Destreza con: criterios de desempefo:’

Los seres vivos y el ambiente: Indagar sobre los animales Utiles para el ser humano
e identificar lo. que proveen come alimento, vestido, compafiia y proteccién.

- - Comparto con la clase una anécdota sobre un animal que me
- Explico cémo demuestro respeto por los animales. !
L R 1
ﬁ Desafio - ¢Qué utilidades brindan los
o
Q mis saberes - ¢Qué animales nos proveen de
prima) para confeccionar los

- ¢Todos los animales nos brinda
humanos, incluso los silvestre

Para sobrevivir, los seres humanos necesitamos de las plantas, los animales y los
elementos abidticos que nos ofrece la naturaleza.

En nuestra localidad encontramos mdltiples animales que nos son muy valiosos,
algunos son domeésticos, es decir, viven cerca del ser humano y dependen de él
para sobrevivir; y otros son silvestres, aquellos que viven en estado libre.

Los animales domésticos nos ofrecen los siguientes beneficios:

Beneficios de los animales domésticos

Alimento Materia prima Compania y proteccion  Transporte y carga
Ganado Cuero del ganado Ellos forman parte de Caballo, burro,
vacuno, para la fabricacién nuestra familia y son mula, buey, etc.
porcino de zapatos, el perro y el gato, " xipl

y bovino. | carteras, billeteras, | principalmente. También
Aves, peces, | etc. Lana de ovejas, nos protegen, el gato
crustdceos, | alpaca, efc., para | contra las plagas (ratones)
efc. la confeccién y el perro cuida las
de vestido. viviendas y los rebafios.

Los animales silvestres también nos brindan beneficios, pues ellos mantienen el
equilibrio ecolégico del planeta. Es nuestro deber protegerlos y cuidar sus hdbitats,

para evitar poner en riesgo su supervivencia.
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FORTALEZCO mis

DESTREZAS

@ De la pégina 125, recorto los productos, sean procesados o no, que
obtenemos de los siguientes animales y los pego donde correspondan.

@® Con ayuda de un adulto, investigo los animales que nos ofrecen los siguientes
beneficios en la localidad:

Alimento Protecciéon Compania Materia prima

© Explico por qué los animales silvestres son importantes para el ser humano.
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Destreza con criterios de desempeﬁo':n*.ﬁ“

Los seres vivos y et'f._almbié'rfte:-tdndagah rma guiada sobre las reacciones de los seres
vivos a los cambios de 1\% ﬁgtufﬁ , ¥ ejemplificar medidas enfocadas a su cuidado.
4 Q ", = i ¥ b 4

s

- Observo los siguientes
afiches que buscan
concienciar sobre el respeto
a los seres vivos. Reflexiono
sobre por qué si destruimos
los habitats naturales
ponemos en peligro a las
plantas y a los animales.

Afiches publicitarios que
denuncian el tréfico de animales
. y la destruccién del ambiente.

-

w @

e
E. ;
|HD LOE ABANBOMES: - Bl

Tomado de: Tomado de: Tomado de:

\ http://goo.gl/OMoipA http://goo.gl/OMoipA http://goo.gl/YLkHSs
o) |
- a= Desafio mis saberes

- ¢Cémo reaccionan los seres vivos cuando sus habitats cambian? ¢Qué ocurre con
las plantas y los animales cuando sus habitats son alterados bruscamente? ¢Cémo
podemos proteger los habitats naturales?

Desde su origen, nuestro planeta ha estado en constante cambio y, por ende, los seres
vivos han debido adaptarse a las nuevas condiciones del medio para sobrevivir.

Si los cambios en el ambiente son lentos, los seres vivos tienen la capacidad
de reajustar, generacién tras generacidn, sus organismos, su alimentacién,
su comportamiento, etc., para enfrentar las nuevas condiciones de su hdbitat.
El conjunto de estos cambios se denomina evolucion.

Pero si los cambios son muy drésticos y repentinos, los seres vivos no tienen tiempo
para adaptarse a las nuevas condiciones del ambiente y pueden extinguirse.
Si una especie se extingue, el equilibrio de todo el hdbitat se pone en riesgo, pues
los elementos bidticos dependen unos de otros. Por ejemplo, las plantas son el
alimento de los animales herbivoros y estos, a su vez, son el alimento de los animales
carnivoros. Si las plantas desaparecen, 3de qué se alimentardn los herbivoros?
Y si los animales herbivoros mueren por falta de alimento, 3de qué se alimentardn
los carnivoros?
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Los cambios bruscos en los hdbitats naturales son producto de las siguientes
acciones humanas:

La principal consecuencia de estas actividades es la alteracién de los hébitats
naturales. Si alteramos los hdbitats, los seres vivos se quedan sin hogar y alimento,
y se ven obligados a desplazarse hacia otros entornos, competir con otras especies
y adaptarse a las nuevas condiciones. Cuando no lo logran, su existencia se pone
en peligro.

i no actuamos hoy, muchas especies de plantas, como orquideas, bromelias,
S f hoy h P de plant quid b |

helechos, etc., y animales como céndores, dguilas arpia, tapires, osos de anteojos,
pumas, armadillos, guacamayos, pericos, etc., podrian desaparecer del planeta.

Mi casa verde | Se calcula que un millon de aves y cien mil tortugas, aparte de otros
animales marinos, mueren cada ano debido a la ingestion de plastico
o al estrangulamiento. Estas muertes se pueden evitar si todos nos

comprometemos con el cuidado de la naturaleza y la reutilizacion de los
materiales.

Fuente: http:/ /www.wwf.org.ec
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¢Coémo protegemos los habitats?

Entre las acciones que nos permitirdn proteger los hdbitats naturales y asi evitar la

extincién de plantas y animales estdn:

No talar
los bosques
protfectores.

e o

Nunca comprar Reutilizar los

animales ni materiales
plantas silvestres como fundas
para tenerlos pldsticas,

como mascotas o -,

.+ botellas, efc.
adorno.

.. Con ayuda de tus padres o docente, mira el video de esta pagina web
! ¢ yreflexiona sobre lo que podrian hacer en el hogar para evitar la
extincion de seres vivos: http:/ /goo.gl/RBA2NuD

Elarticulo 3 de Ia Constitucidn del Ecuador 2008 establece que es responsabilidad

puedan conducir 3 I3 extincidn de especies, Ia destruccion de los habitats o Ia
alteracidn permanente de los ciclos naturales.

del Estado aplicar medidas de precaucidn y restriccidn para las actividades que




FOBRTALEZCO wmis

DESTREZAS

© Identifico las causas y las consecuencias de los cambios bruscos y repentinos
en los hdbitats naturales.

2
Causa ] Causa Causa 3

Consecuencia 1 Consecuencia 2 Consecuencia 3

® Escribo lo que yo puedo hacer para cuidar el ambiente.

@ Pregunto a mis familiares cuédl es su compromiso para cuidar el ambiente.

Padre o madre Hermano o primo Tio o tia

............................................................................................................................................................

e Formamos grupos de 4 integrantes.

e Con ayuda de un adulto, investigamos en Internet tres ejemplos de adaptaciones
. que presentan las plantas y los animales para habituarse a condiciones ambientales
extremas, como temperaturas elevadas, escasez de agua, intenso frio, etc. '

e Elaboramos carteles con esta informacién, incluimos imagenes o dibujos, y
. presentamos el trabajo al resto de la clase. f



El juego nervioso

® Juego de naipes viejo.

Reglas del juego:

® los jugadores no pueden ver las
cartas, por lo que el juez debe
sostenerlas boca abajo.

e El juez sacard una a una las cartas
del montén y las voltearé sobre la
mesa mientras canta una y otra vez:

Raiz,

2 hojas,
tallos,
flores

y frutos.

e El resto de jugadores deben estar
atentos a las figuras que salen en
las cartas.

e Cuando el término dicho por el juez
: coincida con la imagen de la carta,
74 todos los jugadores deben colocar
7 su mano sobre el montén de la mesa.

e El ¢ltimo jugador en poner su mano
se lleva todas las cartas del montdén.

e Cuando un jugador pone su mano
sobre una carta y no coincide con
el término cantado por el juez, ese

jugador se lleva todas las cartas del

montdn.

F".:' -_-f' y!

-
P |

Materiales: Instrucciones:

CIENCIA
divertida

o0
il

e Recortables ® Formen grupos de 4 integrantes.

de la pdgina 127. ® Recorten las imégenes de la pdgina
e Tijera. 127 y pégalas sobre las cartas.
e Goma. e Elijan a un compafiero o compafera

para que sea el juez.

e Gana el jugador que se queda
sin cartas.

e Pierde el jugador que se queda
con mds cartas.

e Si se han puesto todas las cartas
sobre el montén sin que coincida
un término canfado con la
imagen, se declara empate, se
elige ofro juez y se repite el juego
con estos ofros cantos:

Corren, Vertebrado,
saltan, invertebrado
reptan, herbivoro,
nadan carnivoro,
y vuelan. insectivoro.



PROYECTO @ Mdscaras ecoldgicas

SITUACION PROBLEMATICA: Nuestro pais cuenta con una gran riqgueza de especies
de plantas y animales. Sin embargo, muchas de ellas, como las orquideas, las
bromelias, el oso de anteojos, el condor andino, el aguila arpia, la nutria, etc.,

se encuentran en peligro, especialmente, por la destruccién de los habitats naturales.
Por ello, es nuestro deber crear conciencia sobre la necesidad de proteger

la naturaleza.
Fuente: Ministerio del Ambiente del Ecuador.

OBJETIVO: Elaborar mascaras de animales para crear conciencia sobre su importancia y
la necesidad de cuidar sus habitats naturales.

MATERIALES:
Un globo. - Vaselina. - Recipiente hondo. - Goma blanca. - Agua.
Papel periddico. - Tijera. - Lana. - Pintura. - Pinceles.

PROCEDIMIENTO: Formamos grupos de 4 integrantes.

1
Inflamos el globo hasta que tengan un . Untamos una capa delgada de vaselina
tamafio similar al de nuestra cabeza. . sobre el globo.
1
1

' . . i . .

. En el recipiente hondo, vertimos aguay la | Rasgamos el papel en tiras. Sumergimos las
i mezclamos con la goma blanca. © tiras en la mezcla de goma blanca y agua,
: 'y recubrimos con ellas la mitad del globo.



PROYECTO

Pintamos en la mdscara la cara del animal
que mds nos guste.

Cuando el papel esté seco y duro, reventamos
el globo y hacemos huecos en la mdscara
para simular los ojos y la boca del animal.

|

e it eSS — — o o = = = = - - -

Paso 7:

. Hacemos dos agujeros en la parte de atrés de | Organizamos una dramatizacién para
. la méscara y pasamos la lana para sostener i exponer la importancia de cuidar los hdbitats
. la mdscara en nuestra cabeza. ' naturales.

________________________________________________________________________________________________________

Ahora vas a evaluar el proyecto que acabas de realizar. En la parte de Autoevaluacion,
pon un v en los items que tl consideres que si cumpliste. Para la Coevaluacién, pide
a un compafiero o compafiera que haga lo mismo segln cémo evalle tu trabajo.

__()Autoevaluacion | Coevaluacion (1)(1) |

Me gusté el proyecto. Le gustd el proyecto.
Dediqué mi mejor esfuerzo. Dedicé el mejor esfuerzo.
Colaboré en la ejecucién Colaboré en la ejecucién
del proyecto. del proyecto.

Cumpli todos los pasos. Expuso el proyecto con seguridad.
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El pajarillo de piedra

Pedro Pablo Sacristé

Hubo una vez un pdjaro de piedra. Era una
criatura bella y mdgica que vivia a la entrada de
un precioso bosque entre dos montafias. Aunque
era tan pesado que se veia obligado a caminar
sobre el suelo, el pajarillo disfrutaba de sus
arboles dia tras dia, sofiando con llegar a volar
y saborear aquel tranquilo y bello paisaje desde
las alturas.

)

Pero todo aquello desaparecié con el gran
incendio. Los drboles quedaron reducidos a
troncos y cenizas, y cuantos animales y plantas
vivian alli desaparecieron. El pajarillo de piedra
fue el Unico capaz de resistir el fuego, pero
cuando todo hubo acabado y vio aquel desolador
paisaje, la pena y la tristeza se aduefiaron de su
espiritu de tal modo que no pudo dejar de llorar.

Lloré y lloré durante horas y dias, y con tanto
sentimiento, que las l&dgrimas fueron consumiendo
su piedra y todo él desaparecié para quedar
convertido en un charquito de agua.

Pero con la salida del Sol, el agua de aquellas ldgrimas se evaporé y subié al
cielo, transformando al triste pajarillo de piedra en una pequefia y feliz nubecita
capaz de sobrevolar los drboles.

Desde entonces la nube pasea por el cielo disfrutando de todos los bosques de la
Tierra y, recordando lo que aquel incendio provocé en su querido hogar, acude
siempre atenta con su lluvia allé donde algin érbol esté ardiendo.

Tomado de: http://goo.gl/2Qmjdn

Eje de ciudadania y del Buen Vivir
Educacién ambiental (recursos naturales, biodiversidad).

Formamos grupos de cuatro integrantes. Discutimos sobre los beneficios

que obtenemos los seres humanos de las plantas y de los animales domésticos
y silvestres, y proponemos medidas para evitar que nuestras acciones causen
su desaparicion.



¥ ; e ‘ __

Indicadores para la evaluaciéon del criterio:

2.9.1. Propone actividades que los seres vivos pueden cumplir durante el dia y la noche (ciclo diario), en
funcién de la comprensién de la influencia del Sol (forma, tamarfio, posicién), la Luna (forma, tamafio,
movimiento, fases) y las estrellas sobre la Tierra (forma, tamafio, movimiento) y el clima. (J3, 12)

2.2.2. Clasifica a las plantas en angiospermas y gimnospermas en funcién de sus semejanzas y diferencias,
describe sus partes, las clasifica segiin su estrato (arbol, arbusto y hierba) y usos (industriales, me-
dicinales y ornamentales) y expone el aporte al conocimiento cientifico que realizé el ecuatoriano Misael
Acosta Solis a partir del estudio de la flora ecuatoriana. (J3, S4)

2.2.1. Clasifica a los animales en vertebrados e invertebrados, en funcién de la presencia o ausencia
de columna vertebral y sus caracteristicas externas (partes del cuerpo, cubierta corporal, tamafo,
forma de desplazarse, alimentacion) a su vez agrupa a los vertebrados seglin sus caracteristicas, examina
su utilidad para el ser humano y su relacion con el habitat en donde se desarrollan. (J3, 12)

2.3.2. Propone medidas de proteccion para la conservacion de los habitats locales, en funcién de
identificar las amenazas y cambios a los que estd expuesta la diversidad de plantas y animales de las
regiones naturales del Ecuador. (J3, I1)

@ Subrayo las afirmaciones correctas.

1
pto.

a. Las plantas absorben la luz solar para elaborar su propio alimento.
b. La vida en la Tierra si seria posible sin la presencia del Sol.

c. El calor del Sol transforma en vapor el agua de la superficie, que al enfriarse
forma las nubes, las cuales contienen la lluvia.

d. Sin el calor del Sol, el viento no se formaria.

Escribo la parte de la planta que cumple las siguientes funciones:

a. Se encarga de la reproduccién de la planta. oo >
b. Sostiene las hojas, las flores y los frutos. - >
c. Fija la planta en la tierra y absorbe el agua y los nutrientes. >
d. Guarda las semillas de la nueva planta. = >

e. Elabora el alimento de la plan’ra. ................................................. >

© Clasifico las siguientes plantas por su estrato y utilidad, miro el ejemplo:

15
ptos.

Planta Clasificacién por su estrato Utilidad
Menta Hierba Medicinal
Algodén

Clavel
Roble
Mora

Manzanilla
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)d;/ EVALUACION SUMATIVA

@ Encierro en un circulo solo los animales invertebrados.

1
pto.

©) Escribo un ejemplo de animales que tengan las siguientes caracteristicas:

15

= Sea de tamarfio Salte para

= Sea herbivoro
pequeno desplazarse

Tenga plumas

Relaciono los animales domésticos con la utilidad que brindan al ser
o humano escribiendo la vocal correspondiente en los recuadros.

@ Identifico dos acciones humanas que provoquen cambios bruscos en los
L5 hdbitats.

o ) ( )

Escribo una frase para promover la proteccién de los hdbitats locales.

15
ptos.
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EVALUACION
QUIMESTRAL

© Numero los siguientes astros para ordenarlos del mds grande al més pequefio.
1

pto.

*
® Uno con lineas segun corresponda:
1
pto.
Movimiento Descripcién Consecuencia
Rotacién La Tierra gira sobre su propio. o Las estaciones del afo.
Traslacién La Tierra gira alrededor del Sol.. @ Los dias y las noches.

©) Dibujo tres fenémenos atmosféricos.
1

pto.

(4) Explico con un ejemplo la influencia del Sol en la Tierra.
2

ptos.
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©) Rotulo las partes de la planta.
1

pto.

O Escribo tres ejemplos de animales vertebrados y tres ejemplos de animales

pi’oss, invertebrados.

Vertebrados Invertebrados

@ Escribo una frase para valor los beneficios que los seres humanos obtenemos

15 .
oos. de los animales.

O Pinto las acciones que permitan cuidar los hdbitats naturales.

P
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AUTOEVALUACION

(metacognicion)

@ Con ayuda de mi docente, leo los indicadores de evaluacién que se trabajaron en esta unidad
y por cada uno que haya cumplido, pinto una casilla en la rayuela del érbol.

Luego, analizo mi desempefio y, junto a mi maestro o maestra, propongo actividades y
compromisos para mejorar mi rendimiento.

10.

Comprendo la influencia del Sol en los elementos bidticos y abidticos de la Tierra.

Explico las funciones de las plantas para el ambiente y describo sus partes.

Identifico las caracteristicas externas de los animales (partes del cuerpo, cubierta
corporal, tamano, forma de desplazarse y alimentacion).

Identifico los cambios en los habitats naturales a los que estan expuestas las
plantas y los animales.

Compruebo con un experimento la influencia del Sol en los seres vivos.

Clasifico a las plantas segiin su estrato (arbol, arbusto y hierba) y usos (industriales,
medicinales y ornamentales), y a los animales en vertebrados e invertebrados por la
presencia o ausencia de columna vertebral.

Compruebo con un experimento la funcién de las partes de la planta.
Protejo los seres vivos con los que convivo en mi entorno.

Valoro la utilidad de las plantas y los animales para los seres humanos.

Propongo medidas de proteccién para los habitats naturales.
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Objetivos educativos:

> Experimentar y describir el movimiento de los objetos por accién
de la fuerza, en maquinas simples de uso cotidiano.

Ubicar en su cuerpo los 6rganos relacionados con las necesidades
vitales y explicar sus caracteristicas y funciones, especialmente de
aquellos que forman el sistema osteomuscular.

Indagar en forma experimental y describir los estados fisicos de la
materia y sus cambios, y verificarlos en el entorno.

Describir, dar ejemplos y aplicar habitos de vida saludables para
mantener el cuerpo sano y prevenir enfermedades.

Eje de la ciudadania y el Buen Vivir:
> Educacién para la salud (nutricién, higiene, trastornos alimenticios).

Bloque curricular Destrezas con criterios de desempeiio

Unidad 3:

Fuerzas,
materia

y mezclas




Reflexiono:

sMe he preguntado alguna vez cémo la materia se une para hacer la Luna,
el aire o las piedras? 3Conozco de qué estdn hechos mis zapatos y juguetes?
Todo lo que esté a nuestro alrededor estd compuesto por materia, pero esta
materia varia de unos cuerpos a ofros. Los alimentos, por supuesto, también
tienen diferentes componentes, de los cuales unos son mejores que otros.

Me convierto en artista

Decoro la siguiente figura empleando variedad
de materiales; pinto algunas secciones con
ldpices de colores, marcadores o papel crepé
humedecido; unto un poco de goma en otras

y pego azicar, sal, lentejas, semillas, etc.




MI MAPA DE LA UNIDAD

,Qué voy a aprender en esta unidad?

Fuerza: mdquinas Organos que producen Normas
simples (tijeras, los movimientos del de higiene
palancas, cuerpo y sus funciones: corporal
destornilladores, musculos, huesos y y manejo
poleas, carretillas) articulaciones de alimentos

Clases de materia (sustancias
puras y mezclas); mezclas
naturales (aire, suelo, agua

de mar) y mezclas artificiales

(productos elaborados
y productos procesados)

Separacién de las mezclas.
Las mezclas en la
alimentacién de acuerdo
con el estado fisico de sus
componentes



Un paseo por la clencia
¢A qué me suena la palabra “alquimia”? {

¢Qué es la quimica y qué estudia? {

¢Por qué el ser humano inventd las méquinas?(

¢Qué se necesita para que los cuerpos se muevan? (

¢Existe alguna relacién entre la quimica(
y las comidas?, ;por qué?

— .
La alquimia y la quimica .

Y € RN PR PP PSPPI ° Antlguas

practicas sin

Desde que el ser humano estd en la Tierra ha experimentado fundamento
cientifico que
buscaban
agua se congela, un d&rbol se quema, etc. Estos hechos, y muchos transformar
la materia y
encontrar la
fuente de la

cémo cambian las cosas en su entorno: las plantas crecen, el

otros, le ocasionaban gran curiosidad.

Con el tiempo se dio cuenta de que el fuego, especialmente, produce

o ) ) i ] vida eterna.

infinidad de transformaciones, pues no solo cocina los alimentos, sino

que también endurece la cerdmica y hace maleables a los metales. %
P o acl

Es en esa época de los metales, sobre todo, cuando se desarrolla la ?e darle

.. .. ) ) orma,
alquimia. A los alquimistas (quienes la practicaban) se los acusaba e
de ejercer la brujeria y de tener pactos con el diablo, porque hacian se rompa

. . . , . rapidamente.
experimentos con varios elementos y cambiaban el estado fisico de

las cosas. Los alquimistas frabajaban en secreto y si bien investigaban
para curar enfermedades, lo que més les interesaba era lograr
transformar los metales en oro y encontrar el secreto de la vida eferna.

Por supuesto que no lo lograron, pero ellos fueron quienes

originaron la quimica como ciencia y le dieron un gran

. s e L R ° C .
impulso. Ahora, el estudio de la quimica ha cambiado mucho, =

estudia la
principalmente por el avance de la tecnologia. estructura,

propiedades y
T0, que ya sabes sobre la materia y sus propiedades, te convertirds transformaciones

de los cuerpos
a partir de su

movimientos y materiales. Y como la quimica estd presente en composicion.

en un pequeiio cientifico al experimentar con diversas fuerzas,

todo, sno crees que seria interesante experimentar con la comida

y sus combinaciones? Seguro que con esto no solo te divertirds,

sino que también aprenderds datos imporWQor_@Jqutricién.
e 67
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Destreza con criterios de desempeno:

Materia y energia: Observar, experimentar y descrlblr la accion de la fuerza en las
maquinas simples que se utilizan en trabajos cotidianos.

S Desaflo mis saberes

'.' - ¢Qué son las maquinas simples y para qué sirven?

- ¢Coémo se aplica la fuerza en las maquinas simples?

- ¢Como usamos las maquinas simples en nuestro dia a dia?

Una de las caracteristicas primordiales del ser humano es su capacidad para
crear y usar herramientas que le faciliten los mds diversos trabajos. Seguramente
cuando nuestros antepasados tuvieron la necesidad de mover algo muy grande y
pesado, crearon las mdquinas simples.

Las maquinas simples son herramientas que nos permiten la ejecucién de un
trabajo aplicando de manera eficiente una fuerza menor.

La fuerza empleada para activar la mdquina es mucho menor que la que deberiamos
utilizar para mover a pulso un objeto.

K' Recuerda que un objeto estd en movimiento cuando cambia de lugar

{ : respecto a un punto de referencia, durante un tiempo determinado; y esta
Memoria

¢ cientifica . ] .
§ Un objeto se mueve cuando se aplica una fuerza sobre él.

en reposo cuando no cambia su posicion respecto a otro objeto.




)
Aunque no nos demos cuenta, estas mdquinas estén presentes

en cada una de las tareas que realizamos diariamente y muchos
instrumentos que tenemos en nuestras casas y escuelas son
aplicaciones directas de las méquinas simples, por ejemplo: la
tijera, los cuchillos, la carretilla, la perforadora, efc.

Clases de maquinas simples

Algunas mdquinas simples son: la palanca, la polea, el plano
inclinado y la cufa.

Para que las distintas clases de mdquinas simples funcionen, es
necesario que se emplee algun tipo de fuerza. Asi:

Palanca

Consta de una barra rigida con un punto de apoyo (fulcro), en
cuyo extremo se aplica una fuerza determinada para mover

el objeto que se encuentra en el otro extremo.

Resistencia

El mecanismo de la palanca se aplica en las siguientes herramientas:

Punto de

Fuerza apoyo Ejercemos la fuerza en los dos extremos

aplicada de las cuchillos para que se cierren

y corten lo que se encuentra entre ellas.

Fuerza El punto de apoyo de la carretilla estd

en la rueda y la fuerza se ejerce hacia

Punto arriba en los mangos para elevar

de apoyo . . transportar la carga que estd en medio.
POy Resistencia Y P 999

Otros ejemplos de palancas son la perforadora de papel, la
pinza, el cortalias, efc.
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Polea

Consiste en una rueda suspendida que gira
sobre un eje y que tiene un canal en su borde
por donde pasa una cuerda. Aplicamos la fuerza
para halar un extremo de la cuerda y elevar el
objeto pesado que cuelga del ofro extremo. Su
principio se aplica en los ascensores, las grias,

las maquinas para el levantamiento de pesas, efc.

Planoinclinado

Con el uso de un plano inclinado es posible elevar o bajar objetos deslizandolos
por él (halédndolos o empujdndolos). Es muy utilizado en forma de rampa para
sustituir a las escaleras.

Cuna

Es una pieza de metal o madera que termina en un plano inclinado y que se
introduce entre dos elementos para cortarlos, ajustarlos, abrirlos o separarlos.
Por ejemplo, el cuchillo, el hacha, el clavo, etc.

Angulo muy agudo

Hacha-cufia
(plano inclinado)
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N $9
IR B CONEXIORES

“Dame un punto de apoyo y moueré Ia Tierra’, se cuenta que dijo con jactancia
Arquimedes al rey Hierdn. Para demostrarlo, Arquimedes impulsé un barco lleno
de carga y de pasajeros tirando solo de una cuerda, es decir, empleando una polea
que habia ideado.

Fuente: Ferris, T. (2007). La auentura del universo.

.. Con ayuda de tus padres o docente, mira los videos de
NTIC estas paginas web para que profundices tus conocimientos:
< https:/ /goo.gl/ XsETG, https:/ /goo.gl/ethqTf

realizar un trabajo reduce el esfuerzo fisico?

Objetivo: Demostrar la efectividad de las maquinas simples para

} realizar un trabajo.

Hipotesis: Para cumplir un trabajo empleando una maquina

simple, se requiere de menos esfuerzo fisico y nuestra fuerza

se utiliza de manera mas eficiente.

= e - W L L E =t ar—— i

Materiales: Tabla firme, ladrillo, bolsa de yute, arena o tierra, piola,
carrete grande de piola para cometa, palo de escoba o tubo de

_‘__ PVC que entre en el carrete, dos sillas con espaldar, cinta adhesiva

- gruesa, funda plastica y libros.

. - — T
. —

T

’Préctica 1: Mas fécil con palanca | = | ‘o g
B et pher ] T,

» =gt r iy ;
Cuidando la postura de . Ejerzo fuerza sobre el ofro
mi espalda, ejerzo fuerza extremo de la tabla para

sobre el ladrillo.

para levantar con mis levantar la bolsa. Registro
manos la bolsa con tierra mis observaciones.

y colocarla en un extremo

de la tabla.
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’Préctica 2: Los levanto con poleas

Inserto el palo de escoba 'Ubico el palo de escoba Cuelgo la piola en el centro
en el carrete de hilo. sobre el espaldar de dos del carrete de hilo. Registro
sillas y lo aseguro con cinta mis observaciones.
adhesiva. Me aseguro de
que el carrete quede en el
centro del palo.

Introduzco los libros en la Ato la funda con un ' Ejerzo fuerza en el ofro

funda y, cuidando la postura extremo de la piola. extremo de la piola para
de mi espalda, ejerzo fuerza levantar los libros. Registro
para levantarla. mis observaciones.




FORTALEZCO wmis

DESTREZAS

@ Explico con mis palabras qué son las méquinas simples.

® Analizo las siguientes imdgenes y determino qué tipo de méquina simple son:

@ Latijeraes una herramienta que funciona con base en el mecanismo de la palanca.
Para comprobarlo, corte con una tijera una hoja de papel por la mitad. Luego,
rotulo en la siguiente imagen dénde apliqué la fuerza, dénde se ejercié esa
fuerza y cuél es el punto de apoyo de la palanca.

O Imagino dos usos para un plano inclinado y los escribo a continuacién:

............................................................................................................................................................

- Formamos grupos de 4 integrantes. Reflexionamos sobre las dificultades que enfrentan
- las personas de movilidad reducida como quienes usan silla de ruedas o muletas, los
- ancianos o las mujeres embarazadas para acceder a ciertos lugares en los que existen,
. por ejemplo, bordillos altos o gradas. Determinamos cémo el uso del plano inclinado
- puede mejorar su movilidad y compartimos nuestras reflexiones con el resto de la clase.
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"' Destreza con criterios de desempeiio:

Cuerpo humano y salud: Explorar y describir los érganos que permiten el movimiento
del cuerpo y verificar la funcién coordinada del esqueleto y de los musculos

€n su propio cuerpo.

Sistema osteomuscular

- Ayudo a Esteban a atravesar el riachuelo. Dibujo los saltos que debe realizar
uniendo los numeros.

- Reflexiono: (Por qué Esteban tiene la capacidad de saltar el riachuelo?

~ - Salto lo mas alto que pueda varias veces y en el mismo lugar. Toco las partes
g de mi cuerpo que intervinieron en esta actividad. Respondo: (A qué sistema del
- cuerpo pertenecen las partes que permiten el movimiento?

o)

a= Desafio mis saberes
- ¢Por qué los seres humanos podemos movernos?

- ¢Qué partes de mi cuerpo trabajan cuando me muevo?

Es muy comin comparar el cuerpo humano con una mdquina perfecta. Esto se
debe a que nos permite llevar a cabo los mds diversos trabajos, gracias a que
poseen un sistema osteomuscular, formado por los siguientes érganos:

El consumo de lacteos, como la leche, el yogur, el queso, etc., proporciona
el calcio que necesitan los dientes y los huesos para mantenerse fuertes.

También encontramos calcio en la acelga cocida, los berros, la espinaca,
la sardina, entre otros.
Fuente: Organizacion Mundial de la Salud (2000). Informe 21, una vida mas sana.




Sistema osteomuscular

Formado por

Mdsculos Articulaciones
|

Los huesos, los misculos y las articulaciones trabajan conjuntamente para posibilitar
el movimiento.

Los huesos son érganos duros y resistentes, que le dan forma 'y estructura al cuerpo.
Permiten el movimiento y protegen a los érganos internos. Sin ellos, no podriamos
sostenernos en pie y tampoco podriamos desplazarnos o realizar algin trabajo.
El conjunto de huesos (aproximadamente 206 en el adulto) conforma el esqueleto
(Mufioz, 2016: 5); esos huesos estdn unidos entre si por las articulaciones.

Las articulaciones son los lugares del cuerpo donde los huesos se conectan y le
dan al cuerpo una multiplicidad de movimientos. Podemos estar seguros de que si
una parte del cuerpo puede doblarse o girar, es porque posee una articulacién.
Los huesos en las articulaciones se unen mediante ligamentos.

Los musculos son drganos resistentes y eldsticos que originan y controlan el
movimiento, pues tienen la capacidad de contraerse y relajarse voluntariamente.
El cuerpo humano posee mds de 650 musculos (Mufioz, 2016:13). Se conectan
a los huesos mediante fibras muy resistentes que parecen cuerdas: los tendones.

Cuando los misculos se contraen, halan los huesos que se doblan en las
articulaciones; y cuando se relajan, los huesos vuelven a su posicién bdsica.
Asi se produce el movimiento.

También existen misculos que no intervienen en la locomocién ¢ pacigad
q o208 » de trasladarse
y su contraccién es involuntaria, pero que son muy importantes de un lugar
a otro.

para el mantenimiento de la vida, como el corazén.

El movimiento del cuerpo humano es posible gracias al trabajo

Biosintesis coordinado de huesos, musculos y articulaciones. Estos 6rganos en su
conjunto forman el sistema osteomuscular.
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Quiero saber: ;Cémo funciona el sistema osteomuscular?

Objetivo: Comprender el funcionamiento conjunto del sistema osteomuscular.
E s . i . 1 b

Hipotesis: Los movimientos del cuerpo ocurren como consecuencia

del trabajo conjunto de huesos, articulaciones y musculos.

IS ST R a3 £ g =
Materiales: Dos paletas de helado gruesas, una tachuela o clavo pequefio,
plastilina, dos ligas de caucho, tijera y cinta adhesiva.

- TN ] T S, i PN BT SR B

.(;Cémo se mueve el cuerpo?

Sl

Coloco las paletas una Con ayuda de un adulto, uno Corto las ligas de caucho
sobre la ofra formando las paletas atravesdndolas para obtener pedazos
una L. con la tachuela. Aseguro la

tachuela con un pedazo de

plastilina.

Con cinta adhesiva, pego un Ahora pego la ofra liga de Muevo hacia adentro
extremo de la liga al borde la misma manera al borde y hacia afvera las paletas
inferno de una de las paletas. externo de las paletas. y observo qué ocurre con
Pego el otro extremo de la las ligas. Registro mis

liga a la mitad del borde observaciones.

inferno de la ofra paleta.
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“ Observo fijamente la Doblo répidamente Observo qué érganos
palma estirada de mi los dedos. intervienen en el
mano derecha. movimiento.

Sentado en unasilla, ‘ Doblo y estiro la pierna Siento qué estructuras
coloco mi mano debajo varias veces. intervienen en el
de mi rodilla. movimiento.

a.;Qué estructuras intervinieron en el movimiento de los dedos y la pierna?

b.sQué ocurriria si no existieran las articulaciones?

c. 3Cudl es la funcién de los misculos?

d.;Cudl es la funcién de los huesos?

Converso con mis padres sobre las dificultades que enfrentan las personas con
discapacidades motrices y cémo esto vuelve mds complicadas sus actividades
cotidianas. Valorameos la fortaleza con la que superan sus limitaciones fisicas y
emitimos recomendaciones para fomentar su inclusién en todas las actividades
educativas.
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Materia y energla Observar e |dent|fcar las clases-de la materia, diferenciarlas
as:naturales y artificiales.

- Defino, con mis palabras, qué es materia.
- Observo los graficos e imagino de qué materiales estan hechos estos cuerpos.

- Respondo: (Es facil o dificil determinar los materiales que componen los cuerpos?

‘~.-. @\
- aa Desafio mis saberes
‘ngq%lqs objetos que vemos, olemos o tocamos estan compuestos del mismo tipo de materia?

¢Por que ciertas cosas son suaves, otras liquidas y otras pesadas?

Lo mds probable es que alguna vez te hayas preguntado qué hace

a un objeto diferente de otro, por ejemplo: spor qué la gelatina

Tiesa, es transparente y sélida, la plastilina es tan maleable y suave, y

S la madera es tan dura y rigida? Esto se debe a que la materia

que forma esos objetos es totalmente diferente una de ofra.

La materia estd formada por pequeiiisimas partes (particulas)
llamadas @temes, los cuales se unen de una manera especifica
para formar moléculas, que conforman a los cuerpos. Las
moléculas son microscopicas; para que tengas una idea, una
sola gota de agua estd formada por millones de moléculas.

La materia en los cuerpos puede presentarse como una sustancia
pura o una mezcla. Fijate en el siguiente organizador:

Sustancias Naturales
Clasificacion puras Por su origen
de la materia Avrtificiales
Mezclas )
Por su Homogéneas

composicion ;
P Heterogéneas
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Sustancias puras

Estén formadas por un solo tipo de materia, que no puede separarse, y siempre

tienen una misma composicién y propiedades (forma, tamafio, peso, efc.). Las

sustancias puras pueden ser:

_ Elementos quimicos:
Sustancias formadas siempre por la misma
clase de dtomos, por ejemplo: el hidrégeno,
el carbono, el oxigeno, etc.

~ Compuestos: Sustancias formadas por
dos o varios elementos quimicos, por lo que sus
4tomos son de diversas clases, por ejemplo:
el agua, diéxido de carbono, etc. En el
siguiente ejemplo se muestran los componentes
del agua:

Mezclas

carbono

hidrégeno oxigeno
Atomo
O

oxigeno hidrégeno hidrégeno i
9 9 9 Molécula

de agua
H,O

Formadas por dos o mds sustancias puras. Aunque estas sustancias se combinan,

no pierden sus propiedades ni caracteristicas. Las mezclas pueden separarse por

medio de varias técnicas. En el siguiente grdfico se muestra por qué el agua de

mar es una mezcla:

o9

molécula de agua + molécula de sal

Por su origen, las mezclas pueden ser:

Agua de mar

Naturales: Originadas por procesos naturales, sin la intervencién humana,

Suelo y aire.
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~ Artificiales: Originadas a partir de procesos creados por el ser humano. Estas
mezclas dan origen a dos clases de productos:

* Productos elaborados: Se obtienen por la transformacién de la materia prima,
pero sin cambiar su composicién. Por ejemplo, la madera se transforma en un
mueble, la lana de oveja en un saco, etc.

® Productos procesados: Se obtienen al transformar mediante procesos quimicos
varias sustancias en otras, cambiando su composicién. Por ejemplo, del petréleo
se obtiene el pldstico, la gasolina, el diésel, efc.

(72}
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Productos
procesados

- r

Por su composicion, las mezclas pueden ser:

Homogéneas: Son las mezclas uniformes, en las que no es posible a simple
vista identificar sus componentes. Por ejemplo, el jugo de uva o el agua.

Heterogéneas: Son las mezclas no uniformes, en las que si se pueden
diferenciar sus componentes a simple vista. Por ejemplo, un recipiente lleno de
fichas o una ensalada.

Homogéneas Heterogéneas

,.m

Sipudiéramos partir un cabello por Ia mitad
200 veces, seria casi imposible imaginar
el tamaio del GItimo pedazo. Pues, aunque
no lo creas, existen seres y elementos
pequefiisimos que tienen el tamafio de
ese (ltimo pedazo de cabello. A estos
entes solo es posible uerlos y estudiarlos
con microscopios muy poderosos.

__________________________________________



@ Completo el siguiente crucigrama:

Horizontales

1. Mezcla natural sélida en la
que se siembra.

2. Producto artificial procesado
que se utiliza para que
funcionen los motores.

3. Mezcla natural gaseosa que
respiras.

4. Materia prima natural cuyo
producto elaborado a

son los turrones.

F'5Y

—

)

FORTALEZCO mis
DESTREZAS

J_

elaborado son los sombreros.

creados por el ser humano, se
denominan mezclas...

ojos al llorar.

5. Materia prima natural cuyo producto

6. Si se originan a partir de procesos

4

7. Mezcla homogénea que sale de los

J_

@® El metano es un gas sin olor ni color que se produce por la descomposicién de
restos de plantas y animales; estd formado por 4 dtomos de hidrégeno (H) y 1
de carbono (C). Con dibujos, creo mi propia molécula de metano como yo me

la imagino.

© En milonchera de manana, lleve a la escuela una mezcla alim
y ofra heterogénea. Comparto mis mezclas con mis comparie




Destreza con criterios de desempeno:

Materia y energia: Experimentar la separacién de las mezclas. aplicando métodos y
técnicas sencillas, y comunicar los resultados.

Métodos y técnicas sencillas para la separacion
de mezclas

- Converso en clase sobre
estas situaciones: Si
estoy comiendo un arroz
marinero y no me gustan
los camarones, ¢qué hago?
Y si me dan un jugo
de naranja con zanahoria
y no me gusta la
zanahoria, ¢qué hago?

- Clasifico y cuento la
cantidad de piezas que
forman cada figura. ¢Fue
facil hacerlo? ¢Por qué?

- a= Desafio mis saberes

- ¢Cémo hago para separar los ingredientes de una comida o los componentes de una
pelota plastica?

Como ya te habrds dado cuenta, existe una gran cantidad de
mezclas. En algunas de ellas es posible separar facilmente sus
componentes, por ejemplo, los ingredientes de una ensalada
se pueden organizar por su forma, color, etc. Sin embargo,

Q;Sejz esto se complica si se quiere separar las partes de algo menos
coger con manipulable, como la sangre o un jarabe; dificil, sverdad?
Por ello, para separar los componentes de ciertas mezclas, se
Cedazo emplean algunos métodos y técnicas sencillas que, generalmente,
muy tup|d0. B F T v erseesorentesnsartassrastasssantosassnmosseensesasessesaseiseestessesntosreestesainnttsnessgesasestesesessesarassesarases

requieren materiales de facil acceso como un tamiz, un filtro,

Mineral de hierro un imdn, etc. Pero para otras mezclas, se requieren equipos
que tiene [B) o :

propiedad de
atraer el hierro

e Entre los procedimientos sencillos de separaciéon de mezclas

tenemos:
82
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1. Separacién manual: Con las manos se separan uno a uno los

componentes. Por ejemplo, clasificar las frutas dafadas de las que
no lo estdn.

Filiracién: Con ayuda de un cernidor o filtro se separa lo sélido de
lo liquido. Por ejemplo, cuando hacemos un jugo de naranijilla y
cernimos las pepas.

Evaporacion: Se emplea el calor para que la parte liquida se evapore
y quede solo la parte sélida. Esta técnica se usa, por ejemplo, para
separar la sal del agua de mar.

Tamizacion: Mediante un cernidor o tamiz se separan las mezclas
constituidas por dos sélidos de diferente tamafio. Por ejemplo, si
pasamos la harina por un colador, apartamos fécilmente las impurezas
de esta como piedritas o cdscaras secas.

Decantacién o sedimentacién: Consiste en dejar en reposo la mezcla
para que se separen sus componentes mds pesados. Por ejemplo,
si se deja en reposo un jugo de uvas o un aceite con hierbas, los
componentes més pesados (la pulpa de la uva en el caso del jugo
y las hierbas en el caso del aceite), poco a poco, se asientan en el
fondo del recipiente.

Magnetismo: Se usa un imén para atraer los componentes metdlicos
de una mezcla. Por ejemplo, si acercas un imdn a un pufiado de clips
y lépices, los clips se adherirdn al imén, porque son de metal.

Estos métodos de separacion de mezclas también son Utiles para
descontaminar las aguas de rios y mares. Cuando la basura que todos
generamos llega al agua o cuando se derraman combustibles en ella,
es necesario aplicar algunos de estos metodos, pero a gran escala.
Mientras menos necesario sea limpiar el planeta, mas responsables

estaremaos siendo con la naturaleza.

Existen varios métodos que permiten aislar o separar los componentes
de las mezclas. Unos son sencillos y los aplicamos constantemente
en la vida diaria, y otros requieren de mayor tecnologia y se los practica
en lugares especializados (laboratorios).
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HACIENDO APRENDO ~ Quiero saber: ;Cémo puedo separar los componentes

de una mezcla?

Objetivo: Experimentar la separacién de los componentes
de una mezcla aplicando procedimientos sencillos.

r i K =

Hipotesis: Si se emplean métodos apropiados, si se
pueden separar los componentes de una mezcla.

Materiales: Una botella plastica con tapa, agua, dos
cucharadas de sal, mullos pequefos, cinco alfileres,
cernidor, recipiente hondo, periédico usado y un iman.

’Simulando el agua contaminada

y ; i T el P
En la botella pldstica, Tapo bien la botella y la Filtro toda la mezcla por el
introduzco con cuidado bato enérgicamente hasta cernidor. Lo hago sobre el
el agua, la sal, los mullos comprobar que no haya recipiente para recuperar el
pequefios y los cinco dlfileres. grénulos de sal. agua salada.

Cuidadosamente, pongo

Coloco el recipiente con
todo lo que cerni sobre el

el agua salada en un lugar

Guardo en su lugar '
los mullos y los alfileres

periédico y, lentamente, que recuperé con el imdn. soleado por varios dias,
paso el imdn sobre el hasta que el agua
material extendido. se evapore por completo.

Registro mis observaciones.
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@© Relaciono con lineas segin corresponda.

Método
Decantacién e Las manos.
Evaporacion « Uncemidor o filtro.
Magnetismo o El calor natural o artificial.
Filtracion e Unimén.
Separacién manual + % Elreposo.

*_El reposo. )

@® Pienso en tres actividades cotidianas en las que empleo métodos para separar
mezclas y completo la siguiente tabla. Miro el ejemplo.

Método de separacion

Actividad cotidiana
de mezclas

Quitar la nata

Filtracién
de la leche.

© Converso con mis padres sobre si me gustaria trabajar en un laboratorio de
quimica cuando sea grande. Escribo mis razones.
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Destreza con criterios de desempeno:

Ciencia en accidon: Experimentar en forma guiada sobre tipos de mezclas
+ que se usan en la preparacién de diferentes alimentos, identificar el estado fisico

; de los componentes y comunicar sus conclusiones.

ACTIVACIﬁN DE CONOCIMIENTOS PREVIOS
F i *

.'--_1

- Sk LR

e

____________________________

ocolate caliente, sen qué estado estd y qué tipo de mezcla es?

chocolate en barra?
Y s

Con los alimentos también podemos hacer mezclas. Por supuesto,
son mds recomendables y nutritivas para nuestro cuerpo aquellas en

Aquellos
alimentos las que empleamos productos en su forma mds natural, que aquellas
: tratados hechas con alimentos procesados, como embutidos, gaseosas,
industrialmente e : ) .
y a los que jugos envasados, enlatados, etc. Combinar apropiadamente los
Sehls alimentos es uno de los pilares de la nutricién equilibrada.
adicionado
Petoacls En nuestra dieta diaria, las mezclas de tipo homogéneo y en estado
artificiales para L _ ) _
conservarlos liquido son muy consumidas. Los jugos, las sopas y las bebidas
& Estggg';r calientes (café, t o chocolate) estén en este grupo. Asimismo hay

(2}
o
@
=
O
o)
o
£
o
L
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otras mezclas homogéneas que al prepararlas se presentan en
estado liquido, pero cuando los cocinamos o refrigeramos pasan a
estado sélido, por ejemplo: pasteles, flanes, gelatinas, etc.

Las mezclas alimenticias de tipo heterogéneo también son muy
consumidas. Las encontramos en estado sélido, especialmente en
ensaladas (de verduras, frutas, cereales, etc.) y en las distintas
combinaciones con arroz, fideos, carnes, lasafias, majado, etc.

Heterogéneas
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HACIENDO APRENDO

e
Quiero saber: ¢(Realizamos mezclas cuando preparamos los alimentos?

Objetivo: Observar las mezclas que se requieren para la elaboracion
de alimentos, identificando el estado fisico de sus ingredientes

Hipotesis: No es p05|ble |dent|f|car a simple vista los mgredlentes -
de una mezcla homogenea alimenticia.

Materiales: Un recipiente hondo y grande, una taza de azlicar en polvo,

una yema de huevo, media taza de leche condensada, una taza

de leche en polvo, un chorrito de esencia de vainilla, una espatula,

funda plastica, colorantes de alimentos de varios colores y palillos.
.Masa comestible ‘Procedimiento St

'."'."t‘." a
oA

Pongo en el recipiente: el Luego, amaso Envuelvo la mezcla en una
azicar, la esencia de vainilla, fuertemente con las funda pldstica y la refrigero
la leche en polvo, la yema de manos hasta que la por una hora.

huevo y la leche condensada, mezcla esté flexible.

y bato con la espétula.

Amaso todo nuevamente. DMdo |a masa en dos ' Con creatividad, doy

Si la masa se siente muy bolas y coloco un poco de formas a la masa.
himeda, pongo mds azicar colorante en cada una. Me ayudo con los palillos
en polvo. Mezclo bien cada bolita. para los defalles. Registro

mis observaciones.
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2 huevos leche salchichas pimientos

jamén choclo queso aji espinaca sal aceite
desgranado

® Enumero oralmente los ingredientes de mi tortilla, menciono en qué estado
fisico estd cada ingrediente y explico cémo debo prepararla.

© Clasificoy dibujo los ingredientes anteriores, segin sean naturales o procesados.

Procesados

O Elijo dos mezclas comestibles que me gusten mucho: una homogénea y otra
heterogénea. Investigo sus ingredientes y los dibujo.

Mezcla homogénea

Ingredientes

Producto Ingredientes
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Destreza con criterios de desempeno:

Cuerpo humano y salud: |dentificar y aplicar normas de higiene corporal y de manejo
de alimentos, y predecir las consecuencias si no se las cumple.

- Interpreto la siguiente cadena
de secuencias.

- ¢Qué proceso siguieron los tomates
para llegar al mercado?

, - Infiero: ;Por qué no debo consumir
! los tomates antes de lavarlos?

o
A

a=a Desafio mis saberes

- ¢Dénde estuvieron los alimentos antes
de llegar a mi mesa?

- ¢Qué normas de higiene personal debo
seguir para evitar enfermarme y para
manejar los alimentos adecuadamente?

Los alimentos pasan por un proceso de algunas etapas y en el que intervienen
varias personas antes de llegar a nuestra mesa. En el caso de los vegetales, por
ejemplo, todo inicia con la siembra que realiza el agricultor en el campo. Con los
cuidados necesarios, estos alimentos crecen hasta ser cosechados y transportados
para su comercializacién en los mercados.

Durante cualquiera de las etapas de este proceso, los alimentos pueden contaminarse
por errores en su manipulacién; es por esto que si los ingerimos sin las debidas
precauciones, nos pueden ocasionar malestares estomacales y enfermedades mds
graves como parasitosis, célera, tifoidea, hepatitis, etc.

La contaminacién de los alimentos puede ocurrir en la misma

granja por el uso de pesticidas quimicos agricolas o veterinarios, Sustancia

. ., ............................................................................ ‘ ................ ° que ellmlnan
o durante una inadecuada preparaciény transporte, lo que permite B oI
el crecimiento de microorganismos causantes de enfermedades las plagas.

(virus y bacterias).
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Bdnate diariamente.

Lavate bien las manos con
agua y jabén antes de comer.

Lavate bien los dientes
después de cada comida.

No compartas tus utensilios
de aseo personal (cepillos de
dientes, peines, toallas, etc.).

No introduzcas tus dedos en
la nariz u oidos, ni te los lleves
a la boca.

Mantén tus uias recortadas
y limpias.

Lavate bien las manos con
agua y jabén después de
estornudar, sonarte la nariz,
al bafio o al llegar de la calle.

Lleva siempre papel higiénico
contigo.

Estornuda tapéndote la boca
con la parte interna del codo
para no propagar

los gérmenes.

Si nos enfermamos, nos sentiremos muy débiles, no tendremos energia para jugar,
pasear con la familia, andar en bicicleta o pasear a nuestra mascota, tendremos
un desempefio escolar deficiente, no creceremos adecuadamente, etc.

Asi que para mantenerte saludable sigue estas normas de higiene:

Lavate bien las manos con agua y jabén
antes de preparar los alimentos y poner
la mesa.

Lava bien las frutas y las verduras antes

de ingerirlas.

Compra los alimentos en mercados limpios

y ordenados.

Lava los huevos justo antes de cocinarlos.

Consume la carne, el pollo y los mariscos

bien cocinados.

Bebe solamente agua potable.

Mantén los alimentos refrigerados para evitar
el crecimiento de microorganismos.

Guarda los alimentos en recipientes limpios

y desinfectados.

Lava bien los utensilios de cocina.

Mantén limpias las superficies donde
se preparan o sirven los alimentos.

No consumas alimentos preparados

en la calle.

Saca regularmente la basura de cocina

y lavate las manos después.

1_1 ey
_esta direccion electrdnica




HACIENDO APRENDO

wrwas,
SR

Quiero saber: (Por qué €s necesario seguir normas
de higiene para manejar los alimentos?

Objetivo: Comprobar la necesidad de aplicar
normas de higiene en el manejo de alimentos.

Hipotesis: Los allmentos pueden deJarse ala
intemperie sin que sean perJud|C|ales para la salud.

Materiales: Leche, dos vasos de vidrio transparente,
un pan, dos rodajas de tomate, cuchillo de pan,
papel de cocina transparente y serwlleta

Vierto la leche en dos Coloco un vaso en Io ‘ Observo por una semana
vasos de vidrio. refrigeradora y el ofro qué ocurre con la leche
a la intemperie donde reciba de los dos vasos. Registro
los rayos solares. mis observaciones.

Preparo un sanduche con Envuelvo uno de los sdnduches . Observo por una semana

las rodajas de tomate y el en papel fransparente y lo qué ocurre con los dos
pan. refrigero. Envuelvo el ofro sénduches. Registro mis
sdnduche en una servilleta y observaciones.
lo dejo a la intemperie donde
reciba los rayos solares.
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FORTALEZCO mis

DESTREZAS

@ Escribo dos recomendaciones para mantener mi aseo personal.

@® Con un dibujo, predigo las consecuencias para mi salud si no sigo normas de
higiene corporal y de manejo de alimentos.

©® Analizo las siguientes situaciones y determino qué normas de higiene debo
seguir en cada una para el manejo adecuado de los alimentos.

o H'h'w."" l".'l'.'.

...........................................................................................................................................................

- Con ayuda de nuestro docente de Lengua, escribimos un cuento o una fdbula sobre las
. consecuencias de no seguir hdbitos de higiene. '

- Organizamos una dramatizacién para presentar nuestra creacién al resto de la comunldad
- educativa y formulameos recomendaciones para mantenernos saludables.

O T . - ST T T T T N, T LS
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Preguntas Y respuestas

1

M

Materiales:

* Un aula amplia o patio.

Instrucciones del juego 1

Formen grupos de trabajo y siénten-
se donde indique el docente.

El docente se convertird en capitdn
del barco y dird las consignas que
se deben cumplir, a la vez que de-
berd verificar las respuestas de sus
estudiantes.

El capitdn dird la frase: “Desde
Guayaquil (u otro puerto) ha venido
un barco cargado de...".

Puede completar su consigna con:
méquinas simples, alimentos natu-
rales, productos procesados, mez-
clas homogéneas, normas de higie-
ne, efc.

Los estudiantes deben dar ejemplos
de lo que pide el docente.

El estudiante que acierta la respues-
ta gana un punto para su equipo.

Instrucciones del juego 2 ®

!

, QIENCIA
 divertida

{

° 9
Siéntense en circulo donde in&ue ,

el docente.

Uno por uno, los estudiantes pcsdr
rén al frente del grupo para dar"
su consigna, la cual no se podrd
repetir.

la persona que da su consigna
dice: “A mi me gusta compartir con
todas las personas, pero hoy voy a
compartir con quienes...”.

Puede completar la frase con: sa-
ben cémo funciona la polea, cono-
cen qué son las articulaciones, men-
cionan una mezcla heterogéneaq,
saben qué es la filtracién, nombran
una norma de higiene, etc.

Quienes cumplen con la condicién
que dice el compafero deben co-
rrer y agruparse en ofro lugar, en
completo silencio. Enseguida dirdn
su respuesta para validarla.

Si alguna persona da una respuesta
errénea o dice una consigna repeti-
da, deberd pagar la penitencia es-
tablecida por el resto de jugadores.



PROYECTO ) BO.Tl”ttO.S

SITUACION PROBLEMATICA: Los especialistas recomiendan ingerir seis comidas

diariamente. Una de esas comidas es el refrigerio que niflos y nifias llevan en su
lonchera. Sin embargo, por la facilidad que da el mercado para adquirir una gran
variedad de productos procesados, las loncheras de los nifios y las nifias suelen

contener alimentos con baja calidad nutricional.

OBJETIVO: Preparar alimentos mezclando ingredientes nutritivos para armar una
lonchera saludable.

MATERIALES
La cantidad que deseen de pasas, - Recipiente hondo y plato.
nueces y mani. - Espatula de madera.
Media libra de avena suave. - Molde amplio y bajo.
Canela en polvo. - Cuchillo.
Media taza de miel de abeja. - Ingredientes opcionales: cacao en
Dos cucharadas de azlcar morena. polvo, coco rallado, higos secos,
Una cucharada de mantequilla sin sal. almendras y chispitas de chocolate.

PROCESO: Formamos grupos de 4 integrantes.

En el plato, trituramos con las manos las

jabdn. asas, las nueces y el mani.
Y Y

Con ayuda de un adulto, derretimos

a fuego lento la miel con el azicar y la
mantequilla. Revolvemos constantemente
hasta que todo esté completamente mezclado.

En un recipiente hondo, mezclamos
la avena, la canela en polvo y todos los
ingredientes triturados.

B %



PROYECTO

Enmantequillamos el molde y vertimos en él
toda la mezcla.

1
! 7

. Con la espdtula de madera y mucho
' cuidado, juntamos las dos mezclas:
1 ’ . ra o

' la liquida y la sélida.

Cuando la masa esté fria, cortamos
suavemente con el cuchillo para formar
barritas. jBuen provecho!

1

! 7

. Con la espétula, aplastamos la masa para
| que quede compacta.
1

Ahora vas a evaluar el proyecto que acabas de realizar. En la parte de Autoevaluacion,
pon un v en los items que tl consideres que si cumpliste. Para la Coevaluacién, pide
a un compafiero o compafiera que haga lo mismo segln cémo evalle tu trabajo.

(D Autoevaluacion | Coevaluacion (1)) |

Me gusté el proyecto. Le gustd el proyecto.
Dediqué mi mejor esfuerzo. Dedicé el mejor esfuerzo.
Colaboré en la ejecucién Colaboré en la ejecucién
del proyecto. del proyecto.

Cumpli todos los pasos. Expuso el proyecto con seguridad.
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Los alimentos :
que me mantienen saludable

Si sano quieres estar,
deportes debes hacer.
Oye un consejo de verdad

sobre lo que vas a comer.

Verdura, fruta y carne
en todas las comidas debes tomar.
Aglita, jugo y leche

no puedes olvidar.

No abuses de las golosinas,
te hacen engordar.
Tampoco de los huevos

puedes abusar.

Pescado y carne roja
vamos a poner
en esta sana dieta

que debes aprender.

Si sigues mi consejo,
feliz estards.
Llegards bien a viejo

y sano vivirds.

Adaptacién de un poema escrito por nifios espafoles, publicado en la pdgina de la Junta
de Andalucia. http://www.juntadeandalucia.es/index.html

Eje de ciudadania y del Buen Vivir

Educacién para la salud (nutricién, higiene, trastornos alimenticios).

| *’LTrabajo en equipo

e Organizamos equipos de 4 integrantes. Asignamos un alimento natural muy
nutritivo a cada grupo. Investigamos y elaboramos un cartel sobre los beneficios
que el alimento asignado proporciona al organismo. Exponemos nuestro trabajo
en clase y recomendamos un platillo que contenga el producto que nos tocé
y que se prepare facilmente.




Indicadores para la evaluacion del criterio:

2.6.1. Demuestra a partir del uso de maquinas simples, el movimiento (rapidez y direccién)
de los objetos en funcién de la acciéon de una fuerza. (J3, I12)

2.4.1. Explica con lenguaje claro y pertinente, desde la ubicacién del cerebro, pulmones,
corazén, esqueleto, misculos y articulaciones en su propio cuerpo, la funcién (soporte,
movimiento y proteccidn), estructura y relacién con el mantenimiento de la vida. (J3, I3)
2.5.2. Demuestra a partir de la ejecucién de experimentos sencillos y uso de instrumentos y
unidades de medida, las propiedades de la materia (masa, peso, volumen), los tipos (sus-
tancias puras y mezclas naturales y artificiales) y empleando técnicas sencillas separa
mezclas que se usan en su vida cotidiana. (J3, I12)

2.4.2. Explica la importancia de mantener una vida saludable en funcién de la comprensién
de habituarse a una dieta alimenticia equilibrada, realizar actividad fisica segln la edad,
cumplir con normas de higiene corporal y el adecuado manejo de alimentos en sus
actividades cotidianas, en el hogar como fuera de él (J3, S1)

@ Identifico y rotulo las siguientes maquinas simples:
1

pto.
@ Escribo los partes del sistema ©) Recuerdo ¢l experimento
ptf,s. osteomuscular y explico brevemente . Simulando el agua

la funcién de cada una. contaminada y respondo

si 0 no en cada afirmacién.

* Hubo algin

elemento quimico

* La mezcla natural

que se empled
fue el agua. Q

* El agua salada
es una mezcla

homogénea. [:]
* Los mullos son una
mezcla artificial. [:]
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’d;’/ EVALUACION SUMATIY__A;

@ Completo la tabla con los dibujos que se indican.
15

ptos.
Una mezcla alimenticia

que se pueda separar
por filtracién.

Un alimento que tenga
mezcla heterogénea.

Un alimento que tenga
mezcla homogénea.

Las siguientes son situaciones que se presentan en casa regularmente. Indico
2 el método de separacién de mezclas que emplearia en cada caso. Explico
brevemente el porqué.

Solo quiero comer
el caldo, no las
verduras de la sopa.

Quiero escurrir los
tallarines
de la merienda.

Quiero separar las
pifias y los plétanos de
una ensalada de frutas.

Quiero encontrar
una aguja que se cayd
en el piso.

Se cayé el salero en un
pote de agua y quiero
recuperar la sal.

Indico tres hdbitos de higiene que sigo para manipular adecuadamente los
2 alimentos.

= )
> )
> )
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AUTOEVALUACION ¢

(metacognicion)

@ Con ayuda de mi docente, leo los indicadores de evaluacién que se trabajaron en esta unidad
y por cada uno que haya cumplido, pinto una casilla en la rayuela del érbol.

Luego, analizo mi desempefio y, junto a mi maestro o maestra, propongo actividades y com-
promisos para mejorar mi rendimiento.

Describo los érganos que permiten el movimiento del cuerpo y comprendo
su funcién coordinada.

7. Conozco la clasificaciéon de la materia.
3. ldentifico las clases de mezclas.

U Reconozco cémo se aplican los métodos sencillos de separacion de mezclas.

Experimento la accién de la fuerza en las maquinas simples que se utilizan

b en trabajos cotidianos.

C Experimento con materiales caseros las clases de mezclas y los métodos sencillos
" para su separacion.

7 Compruebo con un experimento la importancia de observar normas de higiene

al momento de manipular los alimentos.
Q  Valoro la importancia de cuidar mi sistema osteomuscular.

g, Participo en acciones que fomentan una dieta equilibrada.

Practico normas de higiene corporal y de manejo de alimentos tanto en el hogar
como fuera de él.

10.

aprend/Za /es
/7 eque, rd, Os

9 alcapzg, [
D/ €Ndiz5 jes

No alcanzo e
I Cndizg /es
equeridos
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Unidad 4

Observacion
astrondmica:
la Luna

/

/

UNDAD 4: DSSERVACIUN ASTRONOTICA: LA LUMA

Objetivo educativo:

> Inferir las relaciones simples de causa-efecto de los fendmenos que
se producen en el universo y la Tierra, como las fases de la Luna,
y analizar su importancia para los seres vivos.

Eje transversal:

> Educacién para la interculturalidad.

Bloque curricular

Destrezas con criterios
de desempeio




Reflexiono:

sEs cierto que la Luna se ve distinta cada noche? 3Hay noches en las que
no podemos ver la Luna? 3Por qué pasa esto? sla Luna tiene luz propia?

La Luna es el Gnico satélite natural del planeta Tierra, 3qué pasaria en la
Tierra si la Luna desapareciera? 3Cémo se hicieron los primeros estudios de

OBSERVACKGN ASTRONGHICK: ALUNA [0

Me convierto en artista

Relleno la Luna con plastilina blanca. Presiono un tilloo |
tapita de pldstico sobre la plastilina para crear los crateres
de la Luna. Recorto y pego estrellas de papel aluminio
para decorar mi carétula.
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MI MAPA DE LA UNIDAD

,Qué voy a aprender en esta unidad?

Fases de la Luna
y su influencia en algunos
fenémenos superficiales de la
Tierra (mareas)

Bloqueo de la luz: caracteristicas
de la sombra y la penumbra
(eclipses)

Desarrollo histérico de
instrumentos de observacién
astronémica y su valor
cientifico




Tomado de: http://goo.gl/QSOVW

Un paseo por la ciencia

¢Cémo influye la Luna en la Tierra? {

¢Cuéndo empezé el ser humano a estudiar la Luna?

Viaje a las estrellas

Desde la antigiedad, las personas se
fascinaron al contemplar el brillante
disco de la Luna en el cielo nocturno.
Miles de preguntas acudian a su mente
al ver al astro cada noche: sPor qué
estd ahi? 5Qué significa su aparicién?
5Qué tan lejos estd2 3De qué material
estd hecho?

Las culturas andinas dedicaron mucho
tiempo a la observacién de nuestro
satélite. Elaboraron un calendario
y calcularon el Quilla Wata o afio
lunar, conocimiento fundamental para

la agricultura.

Para los griegos, la Luna era la diosa
Artemisa, reina de la noche, de la
caceria y de las mujeres, hermana
del dios Apolo, el Sol. Los primeros
filésofos griegos estudiaron su luz, sus

ciclos y sus movimientos.

En julio de 1969, Neil Armstrong pisé por
primera vez la superficie de la Luna.

¢Qué es la Luna? {

También los poetas y artistas de diferentes
épocas tilizaron a la Luna como su
fuente de inspiracién.

En ella fijaron sus ojos los primeros
cientificos que querian explicar y conocer
mds sobre nuestro universo. El suefio de
llegar hasta el hermoso disco blanco
que aparecia por las noches hizo que
muchos cientificos pusieran a trabajar su
imaginacién y crearan inventos que los
llevasen més cerca de nuestro satélite.

En 1969, el médulo espacial Aguila
descendié sobre la Luna, transportando a
tres tripulantes humanos, los astronautas:
Neil Armstrong, Michael Collins y Edwin
“Buzz” Aldrin. Cuando Armstrong abrié
la compuerta del médulo lunar, una
cdmara de televisiéon permitié a miles
de personas ver de cerca cémo era ese
“mundo” que hasta entonces parecia
lejano y misterioso.

A partir de esta experiencia, el interés
del ser humano por conocer su mundo
y ofros mundos aumenté. Actualmente,
la curiosidad continda impulsando a los
cientificos a desarrollar mds instrumentos
que nos permitan entender y explorar

cada vez mejor nuestro amplio universo.
Fuente: http://goo.gl/e6wDX]
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Fases de la Luna y su influencia en algunos
Fenomenos superﬁc:tales de la Tierra

AT

- Recuerdo con mis compafieros y compafieras los movimientos de rotacion

y traslaciéon de la Tierra y la Luna. En grupos de tres integrantes, representamos
con nuestros cuerpos estos movimientos.

T WY

Ee ué son las fases lunares? ¢Cuantos dias pasan entre una fase de la Luna y otra?
a a se ve igual desde el norte y desde el sur de la Tierra?

Como ya sabes, la Luna gira alrededor de la Tierra y también sobre su propio eje.
Estos dos movimientos los realiza en 29 dias, aproximadamente, por eso siempre
vemos la misma cara de la Luna.

Durante este tiempo, el Sol ilumina con sus rayos distintas dreas de la Luna, lo cual
da origen a las fases lunares. Se reconocen cuatro fases principales y cada
una dura, aproximadamente, siete dias.

Fases lunares vistas desde la Tierra (sur)

Debido a la forma casi esférica de la Tierra, las fases de la Luna no se ven igual

en el norte y en el sur de nuestro planeta. Donde nosotros nos encontramos (sur),
estas fases se ven de la siguiente manera:

Luna nueva: No
podemos ver la Luna
porque la cara que
da a la Tierra no estd
iluminada por el Sol.

Cuarto menguante:
Se observa la otra
mitad de la Luna,
formando una D.

Luna llena: Podemos
ver toda la cara de la
Luna iluminada por el

Sol.

Cuarto creciente:
La Luna tiene forma

de una C.
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Influenciade la Luna en los fenémenos de la Tierra

Cuando paseamos por la playa,
podemos ver que durante
algunas horas las olas del mar
estdn mds cerca y luego se
alejan. A este fenémeno se lo

llama marea. Fuerza natural
invisible que
Las mareas se producen porque provoca la

la gravedad de la Luna atrae el atracClongcE
La Luna atrae las /7 et e et e los objetos

masas de agua. agua terrestre que estd frente a entre si. La
' direccién de
la atraccion
abultamiento de las masas de es hacia el
centro de

cada objeto.

ella. Esta atraccién produce un

agua, tanto del lado que estd
mds cerca a la Luna como de su
opuesto. En estos abultamientos,
el nivel del mar sube (marea
alta o pleamar), mientras que
en las ofras zonas, el nivel del

mar baja (marea baja).

La Luna, al ser el astro mds cercano a la Tierra, influye en sus masas de agua,
pero también el Sol provoca mareas en la Tierra, aunque son mds débiles, por la
distancia que existe entre ellos. Cuando el Sol y la Luna se alinean, tiran el agua
hacia la misma direccién y las mareas son mayores (mareas vivas). Esto sucede
durante la luna llena y la luna nueva. Mientras que durante el cuarto creciente y
el cuarto menguante, el Sol y la Luna atraen hacia distintos lados el agua de la
Tierra, por lo que las mareas son mds débiles (mareas muertas).

_________________________________________________________________________________

Como sabes, algunos pueblos ancestrales relacionaron las fases de la Luna con momentos buenos o !
malos para realizar la siembra y I3 cosecha. Para el pueblo puruha-quichua, por ejemplo, 13 “luna madura” |
(llena) es apta para sembrar toda clase de granos, mientras que |3 “luna tierna” (creciente) no uale para !
sembrar, pues de intentarlo “salen gusanos al grano’.

Otros pueblos Ias relacionaron con el nacimiento de los bebés y de los animales. En algunos lugares,
incluso surgieron leyendas sobre la influencia de |a luna llena en el caracter de Ias personas.
Fuente: Aguild, F. (1992). £/ hombre del Chimborazo.

____________________________________________________________________________________________________



Quiero saber: ¢Por qué se producen las fases de la Luna?

Objetivo: Reproducir las fases de la Luna utilizando material
concreto.

—

Hipotesis: Las fases de la Luna son un efecto de iluminacién.

— T

Materiales: Papel seda negro o cartullna negra, una bola de

Pego el papel seda o
cartulina en una pared,
para que sea el fondo
de mi experimento.

Clavo e| palo de pincho en

la bola de espuma flex, que
representard a la Luna. Mi
cuerpo representard a la Tierra.
La lédmpara representard al Sol
e ird en el centro (puedo pedirle
a alguien que la sostenga

o ponerla sobre una mesa).

espuma flex, un palo de plncho ldmpara y cinta adhesiva.

o T

Me coloco frente a la
lédmpara y sostengo
la bola frente a la luz.

Identifico la fase de
la Luna.

Giro alrededor de la
ldmpara, coloco la Luna

de tal manera que la luz
solamente llegue a un lado
de la bola. Identifico

la fase de la Luna.

Sigo rotando y me pongo
de espaldas a la luz.
Coloco la bola de tal
forma que la luz le llegue
directamente. Identifico la
fase de la Luna.

Giro nuevamente y me
pongo de lado. Sostengo
la bola frente a mi, de

tal manera que la luz le
llegue solamente a un lado.
Identifico la fase de la Luna.
Reglstro mis observamones




@ Explico brevemente por qué ocurren las fases de la Luna.

® Pinto la fase de la Luna que corresponde.

Luna nueva
Luna llena

Cuarto creciente
Cuarto menguante

© Encierro en un circulo la imagen que explique la influencia cientificamente
comprobada de la Luna sobre la Tierra.

@ Con mis propias palabras, explico qué son las mareas y por qué se producen.

107



; Destreza con criterios de desempefo:

La Tierra y el universo: Observar y describir el bloqueo de la luz y las caracteristicas
de la sombra y la penumbra, experimentar y explicar sus diferencias, y relacionar con

| los eclipses.

108

Bloqueo de la luz, caracteristicas
de la sombra y la penumbra

- Con un comparfiero o compariera,
intentamos reproducir estas
figuras con las manos.

- ¢Qué necesitamos para reproducir
las imagenes con las manos?

- Recuerdo qué es la luz.

o)

a=a Desafio mis saberes

- ¢Qué tipo de objetos producen sombra? ¢Cudl es la diferencia entre sombra
y penumbra? ¢Por qué las sombras pueden ser largas o cortas?

- Pronostico: ;Qué diferencias hay entre las sombras de un vaso de plastico opaco
y uno de cristal?

Si bloqueamos el recorrido de A

la luz con un objeto opaco, se

g enumbra
produce una zona no iluminada al P

lado contrario de la fuente de luz,

esta zona se llama sombra. sombra

Como la luz viaja en linea recta, | foco
extenso

las sombras tienen figuras similares

a las del objeto iluminado. \_ penumbra

Cuando la fuente de luz es extensa, entre la sombra'y la parte parcialmente iluminada
se crea una sombra débil llamada penumbra.

Recuerda que los cuerpos opacos son aquellos que no dejan pasar la luz,

‘ JI'V_lemO_”a los transparentes dejan pasar toda la luz y los trasldcidos la dejan pasar,
meptnﬁca pero distorsionada.




Caracteristicas de la sombra y la penumbra

Dependiendo de la distancia y del dngulo de la fuente de luz, la sombra puede
tomar varias formas:

Si la fuente de luz
- estd a un lado del ]
- obijeto, la sombra 5

- es larga.

- Si la fuente de luz
- estd arriba del

. obijeto, la sombra
. es corta.

- Sila fuente de
~ luz estd cerca del
. objeto, la sombra
: es grande.

Si la fuente de
- luz estd lejos del
. objeto, la sombra
. es pequena.

Los eclipses

Eclipsar significa arrojar sombra sobre algo. Cuando la luz del Sol es bloqueada
por el cuerpo opaco de un astro, entonces se producen los eclipses.

Si la Tierra bloquea la luz del Sol y proyecta su sombra (o umbra) sobre la Lung,
esta se ve oscurecida (puede tornarse rojiza) y se genera un eclipse de Luna.

Si la Luna bloquea la luz del Sol y proyecta su sombra (umbra) sobre la Tierra,
se produce un eclipse de Sol.

Eclipse lunar Eclipse solar

Cdémo se ve desde la Tierra Cdémo se ve desde la Tierra
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HACIENDO APRENDO | Quiero saber: ;Por qué se producen las eclipses
| de Sol y de Luna?

Objetivo: Reproducir los eclipses de Sol y de Luna.

TR i W T

‘-"'I"‘"_I F'I- .

g - _- BT I e
5

Hipdtesis: Los eclipses de Sol y de Luna se pueden
ver desde distintos puntos de la Tierra.

b

Materiales: Un globd terraqueo, una bola de espuma
flex grande (pero mas pequefia que el globo
terrdqueo), un palo de pincho y una lampara.

’Practma 1: Eclipse de Sol

o 00

i

......

Clavo el palo de pincho en En una habitacién oscura, Ublco Io bola de espuma

la bola de espuma flex para enciendo la [dmpara (Sol) y flex entre el globo

que represente a la Luna. alumbro el globo terraqueo. terréqueo y la lémpara.
Registro mis observaciones.

Muevo lentamente la Observo cémo queda Muevo la Luna ligeramente
Luna alrededor del globo la Luna cuando se alinea hacia un lado de la
terrdqueo. detrés la Tierra. Este es un Tierra. Este es un eclipse
eclipse total. parcial. Registro mis
observaciones.
F‘- Ls
AW



L

FORTALEZCO mis

DESTREZAS

@ Coloreo de rojo el drea de penumbra de la siguiente imagen:

N

o

@® Con base en el experimento de la pdgina anterior, dibujo los astros que
intervienen en los siguientes eclipses:

Eclipse de Luna Eclipse de Sol

/LJ\.EF;/_‘J’\.
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r tros recursos, el
E desarrollo tecnologlco de instrumentos para la obséwauon astronémica, comunicar y
fﬂr reconocer los aportes de la uencnaﬁyﬂa tecnolora el conoglmlento del universo.

Desarrollo historico de instrumentos
de observacion astronédmica y su valor cientifico

- Observo la siguiente imagen y
converso con mis compafieros
y compafieras: ¢Puedo ver a simple
vista los detalles de la Luna que se
muestran en esta imagen?

- ¢Cémo creo que se tomd esta
fotografia de la Luna? ¢Qué podriamos
hacer para observar estos detalles
de la Luna sin salir de la Tierra?

o= Desafio mis saberes

- ¢Cémo se estudiaban los astros en la antigliedad?

- ¢Cual fue el primer instrumento de observacién astronémica?

La observacién del cielo fue muy importante para
el desarrollo de las sociedades ancestrales, por
ello, en varias partes del mundo se construyeron
observatorios  astronédmicos, como el de

Stonehenge en Gran Bretafia y el de Tulipe en : S
Ecuador. Tulipe, Ecuador.
En un inicio, el cielo se estudiaba a simple vista, pero luego fue necesario la

invencién de instrumentos que permitieran registrar de forma mds precisa los
movimientos del Sol, la Luna y otfros astros.

Asi nacié el telescopio, el principal instrumento de observacién astronémica que
nos permitié conocer el universo y su funcionamiento.

Su nombre viene del griego: tele (lejos) y scopio (visidn), es decir, ver de lejos.
Ll
Con ayuda de tus padres Q-dE) te, ingresa en esta pagina web a para
.pe?_Faécopicrs: http://goo.gl/ 1d2njm

que conozcas como funcuanan
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A continuacién te presentamos una linea del tiempo en la que se
muestra el desarrollo de este tan importante instrumento:

Tomado de:
http://goo.gl/UcO0R8 A
GCIllleO GCIlllei Tomado de: http://goo.gl/Pul9b
Tomado de: perfecciond el Johannes Kepler
http://goo.gl/JrMdhE . . s .
telescopio, con lo mejoré el telescopio Curva o
El fabricante cual descubrié que la | | al utilizar dos lentes  superficie_que
de lentes Hans Luna tiene crdteres y convexos. Este se asemeja al
Lippershey patenté | |confirmé el movimiento| | sistema es el que exteriof. (ol
plp ) yg), . de | | i h ql circunferencia o
el primer disefio e los planetas usan adn hoy los Bt e
del telescopio. alrededor del Sol. largavistas.

iy - Th il
Tomado de: http://goo.gl/Tch6Q7

Tomado de: http://www.mtwilson.edu/

Isaac Newton Tomado de: http://goo.gl/KuSey0 Se instald el
inventé el El cientifico telescopio Hooker
telescopio reflector, William Herschel del observatorio
en el que se construyd un Monte Wilson, el
combinan lentes telescopio gigante | | mds grande durante
y espejos. de 12 metros. treinta anos.

Tomado de: http://goo.gl/bplOmx Tomado de: http://goo.gl/71LTIQ

Grote Reber Tomado de: hit://fermigscnasa.gov/ Se envié el primer telescopio
fabricé el primer Se construyé el espacial: Hubble. Sus fotos
radiotelescopio, primer telescopio permitieron calcular la edad

utilizando una de espejos del universo (alrededor de
antena. miltiples. 13 700 millones de afios).

Fuente: Cardona A. (2013). Breve historia de la Astronomia. 113



FORTALEZCO mis

DESTREZAS

© En pocas palabras, indico la importancia del desarrollo de instrumentos
tecnoldgicos para la observacién astrondmica.

® En compaiia de un adulto, ingreso en esta pdgina web para ver algunas
fotografias tomadas por el telescopio Hubble: https://goo.gl/iPMY9I

Si no dispongo de Internet, pido a mis padres que me ayuden a buscar imdgenes
del universo en libros o revistas de Astronomia. Reproduzco a continuacién la

@ En compaiiia de un adulto, investigo en Internet cudl es el telescopio mds
grande que existe actualmente y cudndo se estrend.

............................................................................................................................................................

- ® Formamos grupos de ocho integrantes.
e Con ayuda de un adulto, investigamos la biografia de Galileo Galilei.

- ® Escogemos uno de sus aportes al desarrollo de la ciencia y la tecnologia para
¢ el conocimiento del universo.

e Organizamos una dramatizacion o una obra de teatro con titeres para exponer
© nuestro trabajo al resto de la clase. :



CIENCIA
divertida

Trivia lunar

Materiales:

* |épices para marcar las casillas de la tabla y anotar puntajes.

Instrucciones del juego:

Formen pareja con un companero o companera.

Sin ver la tabla de preguntas, el primer jugador debe escoger un valor de la tabla
de puntaje, de cualquier columna. Por ejemplo, 200 de Sombra y penumbra.
Luego debe contestar la pregunta correspondiente (Tabla de preguntas).

Si el primer jugador contesta bien la pregunta, gana los puntos y la pregunta
contestada se tacha.

Si no contesta bien la pregunta, el otro jugador debe ponerle una penitencia.
Una vez contestada la pregunta o cumplida la penitencia, cambian de turno.

Quien tenga mds puntos gana el juego. .
Registra tu puntaje

Tabla de puntaje Jugador 1

Instrumentos
astronomicos

Tabla de preguntas

Fases Instrumentos
de la Luna astronomicos

1. 5Qué usaban los pueblos
ancestrales para ver los
astros? (100 puntos)

. 2Cudles son las fases de | 1. 3Qué es la penumbra?
la Luna2 (100 puntos) (100 puntos)

.3Cudnto d d : . 2 s [
g-vanio dura cadd 2. 3Cémo se produce la 2. 5Qué descubrié Galileo

e
I(:;Beodsuﬁl.sl.;nd. sombra2 (200 puntos) Galilei2 (200 puntos)

.5Cudl es la relacién
entre la Luna y las
mareas? (300 puntos)

3. Nombra tres telescopios
histéricos importantes.

(300 puntos).

3. 5Qué es un eclipse?

(300 puntos)




PROYECTO ¢ Diario lunar

SITUACION PROBLEMATICA: Los antiguos pueblos de América desarrollaron
diversos conocimientos cientificos sobre los astros. Aunque no contaban con
instrumentos sofisticados para observar los astros, como la Luna, estos pueblos
lograron elaborar hermosos y precisos calendarios. Nosotros podemos seguir sus
pasos y hacer nuestras propias observaciones para crear un diario lunar.

MATERIALES:
Lapices de colores. - Cartulina tamafio A4. - Perforadora. - Marcadores.
Escarcha plateada. - Pedazo de cinta o lana.

PROCEDIMIENTO: Formamos grupos de 4 integrantes.

AT
. MYIEnORE
g

.,_I

= |

i d 0

1 ]

. Designamos la fecha y la hora en que cada | Registramos nuestras observaciones en la
. estudiante del grupo observard la Luna: ! siguiente ficha:
! 1
: :

18h00, 19h00, 20h00 y 21h00.

___________________________________________________________

FICHA DE OBSERVACION LUNAR

Fecha de inicio de observaciones: Hora de observacién:
. Fecha: Fecha: Fecha: Fecha: Fecha: Fecha: Fecha: i
i Fecha: Fecha: Fecha: Fecha: Fecha: Fecha: Fecha: :

________________________________________________________________________________________________________



PROYECTO .

Cuando terminemos el registro, reproducimos
la ficha de observacién en una cartulina y
cubrimos con escarcha el lado iluminado de
la Luna.

Observamos la Luna cada dos noches durante
un mes siempre a la misma hora que se nos
asignod.

S o -

s HA BE OESERALEN LLINAR
pedOGEE XYY
O ) ) e

& &

e = = = = = = o o e e ), e e e -

Con ayuda de un adulto, buscamos imdgenes
de calendarios andinos para conocer cémo
grupo. Perforamos las fichas y las unimos estaban decorados. Con mucha creatividad,
con la cinta. decoramos nuestro diario lunar.

________________________________________________________________________________________________________

+ Ordenamos por horas y por dias las fichas
. de observacién de todos los integrantes del

Ahora vas a evaluar el proyecto que acabas de realizar. En la parte de Autoevaluacion,
pon un v en los items que tl consideres que si cumpliste. Para la Coevaluacién, pide
a un compafiero o compafiera que haga lo mismo segln cémo evalle tu trabajo.

l@ Autoevaluacion Coevaluacion 0-

Me gusté el proyecto. Le gusté el proyecto.
dDediqué mi mejor esfuerzo. Dedicé el mejor esfuerzo.
Colaboré en la ejecucién Colaboré en la ejecucién
del proyecto. del proyecto.

Cumpli todos los pasos. Expuso el proyecto con seguridad.
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Las Pases de la Luna

jHace mucho tiempo, en una aldea a orillas de un
gran rio, vivian cuatro hermanos y una hermana. El
mds pequefio de los hermanos era el compafiero
de juegos de la nifia. Los otros hermanos eran
grandes cazadores.

Una noche cuando los hermanos llegaron a la
aldea, agotados tras una larga jornada de cazq,

la nifia se dispuso a llevarles comida. Entonces, la
nifia vio en medio del campo una alta escalera que
llegaba hasta el cielo. Curiosa, subié por la escalera.
Mientras lo hacia, el hermano menor la vio y fue a
alertar a sus hermanos:

— iNuestra hermana estd escalando hacia el cielo! —grité.
—Oh, muchacho, spor qué nos despiertas con estas mentirasé —dijeron.
—Vengan a verlo ustedes mismos, jrapido! —dijo el pequefio, sin aliento.

Efectivamente, la nifia seguia subiendo por la escalera aunque todavia cargaba la
comida para sus hermanos. El menor decidié ir tras ella y comenzé de inmediato a
subir la escalera, apenas podia ver ya a su hermana. Tan alto subieron los dos, que
la nifia se convirtié en el Sol y el muchacho, en la Luna.

Desde entonces, él la persigue, pero nunca la alcanza: al anochecer el Sol se pone por
el oeste y se ve a la Luna aparecer por el este para seguirlo, pero siempre llega tarde.

La Luna, al estar sin comida, poco a poco se adelgaza por el hambre, hasta

que casi se la pierde de vista. Entonces el Sol, la hermana, se acerca y le da la
comida que guardaba en el cesto. Después de alimentarse, la Luna poco a poco va
engordando y se pone més lenta, por lo que el Sol vuelve a ir por delante.

De esta forma explican los pueblos esquimales las fases de la Luna que vemos todos
los meses.
Tomado de: https://goo.gl/j2nmlLu

Eje de ciudadania y del Buen Vivir

Educacioén para la interculturalidad.

Formamos grupos de trabajo. Reflexionamos sobre la importancia de valorar
. las formas de pensar de otros pueblos, al conocer sus historias y leyendas.
. Comentamos qué otros cuentos o leyendas conocemos sobre la Luna.




Indicadores para la evaluacién del criterio:

2.9.1. Propone actividades que los seres vivos pueden cumplir durante el dia y la noche (ciclo
diario), en funcién de la comprensién de la influencia del Sol (forma, tamarfio, posicion),
la Luna (forma, tamafo, movimiento, fases) y las estrellas sobre la Tierra (forma, tamafio,
movimiento) y el clima. (J3, 12).

2.8.1 Utiliza objetos del entorno inmediato para explicar las caracteristicas de la luz (lumino-
sos y no luminosos, transparentes y opacos), el bloqueo de luz (sombra y penumbra) y
su propagacioén. (J3, 13)

2.9.3. Describir y representar los instrumentos tecnolégicos y ancestrales usados para la
observacion astrondmica, la prediccion del tiempo y los fenémenos atmosféricos. (J3, S2)

@ Escribo los nombres de las fases de la Luna.
2

ptos.

@ Con mis propias palabras, explico por qué se producen las mareas.
1
pto.

(3) Elijo la respuesta correcta.
1

pto. . 3
* Para producir sombra, debo * Para que se note el drea de

bloquear la luz con: penumbra en una sombra, la

fuente de luz debe ser:
a. Un vidrio transparente.

a. Extensa.
b. Un pldstico traslicido.

b. Puntual.
c. Un pedazo de madera.

c. Natural.
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W EVALUACION SUMATIVA

@ Dibujo la posicién de los astros y su sombra en un eclipse de Sol.

Selecciono la imagen que represente a un instrumento de observacion
2 astronémica y explico su utilidad.
ptos.

Sirve para...
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EVALUACION
QUIMESTRAL

(1) Dibujo dos mdaquinas simples.
1.

pto.

@ Pinto las ofirmaciones verdaderas.

Plo- - a. El esqueleto trabaja solo para dotarnos de movimiento.
b. Los huesos son érganos blandos que le dan forma y estructura al cuerpo.

c. Los mUsculos son érganos resistentes y eldsticos que originan y controlan el
movimiento.

d. Si no tuviéramos articulaciones, los huesos estarian pegados entre si y no seria
!
posible el movimiento.

©) En los siguientes gréficos, escribo una N si la materia es de origen natural
oo, Y Una A si es artificial.

O Escribo dos ejemplos de mezclas alimenticias homogéneas y dos ejemplos
. de mezclas alimenticias heterogéneas.

Mezclas alimenticias homogéneas Mezclas alimenticias heterogéneas
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(5)

1
pto.

15
ptos.

Completo las siguientes oraciones sobre los métodos de separacién de las
mezclas:

a. Cuando se pasa la mezcla por un cernidor para separar lo sélido de lo liquido,
se emplea el método de

b. El método de separacién de mezclas llamado consiste
en dejar reposar la mezcla para que se vayan al fondo los objetos mds pesados.

c. Se aplica el método de separacién manual cuando se emplean
para clasificar los componentes de la mezcla.

d. Cuando se emplea un para separar los metales de

una mezcla, se estd empleando el método conocido como magnetismo.

Andrés no quiere lavarse las manos. Escribo qué le diria para que comprenda
la importancia de la higiene corporal.

Dibujo las fases de la Luna. O Pinto la sombra y la penumbra en

1 . "
oto.  €Sta sifuacion.

- Y

© Escribo una frase para reconocer la importancia de los instrumentos de

15
ptos.
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observacién astronémica para el conocimiento del universo.
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AUTOEVALUACION

(metacognicion)

@ Con ayuda de mi docente, leo los indicadores de evaluacién que se trabajaron en esta unidad
y por cada uno que haya cumplido, pinto una casilla en la rayuela del érbol.

Luego, analizo mi desempefio y, junto a mi maestro o maestra, propongo actividades y
compromisos para mejorar mi rendimiento.

‘

Comprendo por qué existen las fases de la Luna.

Identifico la influencia de la Luna sobre la Tierra.

Relaciono el bloqueo de la luz con los eclipses.

Describo algunos instrumentos de observacion astronémica.

Registro graficamente las diferentes fases de la Luna.

Experimento el bloqueo de la luz con materiales de mi entorno inmediato.
Represento diversos instrumentos de observacién astrondémica.

Aprecio los conocimientos cientificos de los pueblos ancestrales.

Q 0O ~ & v - W ™

Valoro los aportes tecnolégicos y cientificos que permiten observar los astros.

—
(]

Promuevo el respeto a los conocimientos de otros pueblos y culturas.

aprend/Za /es
fequ (S /b'o S

9 alcapzg, [
aAPre €Ndiz5 jes
_____ /7 eque r/dOS

No alcanzo e
DI 6’170’/'23 /e =
o equeridos
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Un lugar para vivir

Maria Eugenia Paz y Miiho

Cuentan que hace miles de afios, entre las montafias de los An-
des no habia agua, y que animales y plantas se morian de sed.

Un céndor, que vivia cerca del nevado Chimborazo, salié vo-
lando hasta el mar y cuando llegé, le dijo:

—Mama Cocha, Madre Agua, alla en la Sierra todo esta seco,
;serias tan amable de compartir con nosotros un poco de tu
agua preciosa?

Entonces, la Mama Cocha movi6é sus manos y sus pies tan
extensamente como pudo y cada lugar que tocaba se conver-
tia en lagos, lagunas, rios, manantiales, cascadas. jQué bellos
quedaron los paisajes, llenos de encanto, llenos de vidal

La Mama Cocha le pidié al céndor que fuese por siempre el
guardian de las aguas de las alturas, y él acepté con agrado.

Hasta muy lejanas tierras llegé la noticia de que en los Andes
la naturaleza se habia vuelto hermosa y fértil. Por eso, toda la
zona de la actual serrania ecuatoriana empezé a poblarse.

Cada pueblo se vistié con diversos colores: amarillos, azules
y rojos; verdes, anaranjados, violetas. Cada pueblo se invento
cantos de agradecimiento, de felicidad.

El condor, muy complacido, volaba de un lugar a otro al son de
la bocina, el bombo, el ruku pingullo..

Maria Eugenia Paz y Mifio (1959). Escritora, ensayista y antropéloga ecuatoriana.
Entre otras obras ha publicado Siempre nunca, Golpe a golpe, El uso de la nada,
Tras la niebla, Chateando con la luna y El mal ejemplo y otras vainas.

El sol y la luna se van a casar

Jaime Eduardo Castellanos Villalba

Papa ratén llegd contando que el sol y la luna se van a casar.

Mama ratona dijo que ese matrimonio no duraria, porque se-
parado el sol de la luna siempre estaria.

Abuela ratona dijo que tendrian como hijas las estrellas e hijos
los cometas y como padrinos ella queria fueran los planetas.



El ratoncito mayor dijo que todos estaban equivocados, porque
el sol se casaria con una “sola” y la luna con un “luno”; el sol
tendria hijos, y tendria tantos, que con noche no quedaria lugar
alguno.

Grillos, sapos, renacuajos, ranas y bthos no tendrian mas no-
ches para cantar, y por eso el ratoncito mediano se puso a
llorar.

Papa ratén llamoé a la cordura. No habia pareja para ellos, por-
gue no se conocia ningln otro sol, ni otra luna. Quizas en otra
galaxia, pero mas de cien mil afios esa blsqueda dura.

Y para terminar esta querella, el ratoncito mas pequefiito sue-
fia, con que la luna se enamore de una estrella y el sol de una
flor bien bella.

Tomado de https://goo.gl/64JvKB (2018/02/12)

Jaime Eduardo Castellanos Villalba (1957). Escritor colombiano de cuentos infantiles.

A mi amigo diente

Maria Fernanda Heredia

Hace una semana perdi un diente de leche. Mama me dijo
emocionada:

—Colbcalo bajo tu almohada y mafiana recibirds una sorpresa
del raton Miguelito.

Asi lo hice, y a la mafiana siguiente, apenas desperté, retiré la
almohada de su sitio y algo terrible habia sucedido:
—Mamaaaaa, jven pronto! El ratén Miguel ha robado mi diente.

De inmediato mama entré en mi habitacién y comprobé lo que
yo le habia dicho.

—Pero Lalo —me dijo sonriente—, es verdad que el ratén Mi-
guelito se llevd tu diente, pero a cambio te dej6é unas monedas
para que puedas comprarte lo que quieras.

—No mama, no me comprendes —le contesté—, yo no quiero
dinero, quiero a mi diente de vuelta. Ese ratén es un ratero.
Mama acaricié mi cabeza y me dijo:

—Un diente fuera de su sitio no sirve para nada. Ya deja de
quejarte, porque lo mejor que puede haber sucedido es que el
raton se lo haya llevado. No habia caso, mama no me entendia.
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Las noches siguientes traté de mantenerme despierto por si
el ratén volvia, pero nunca aparecié. Incluso llegué a poner
pedacitos de queso bajo la almohada, pero lo Gnico que gané
fue una discusién con mama por ensuciar las sdbanas. Cuando
mama dijo que recibiria una sorpresa del ratén Miguel, nunca
imaginé que mi diente iba a desaparecer.

Ya han pasado algunos dias y aun lo extrafio. Todas las ma-
flanas, mi diente y yo nos mirdbamos al espejo. Me encargaba
de pasarle el cepillo tres veces al dia para que se viera guapo,
limpio y brillante. Cuando yo sonreia, €l era el primero en com-
partir mi alegria. A los dos nos encantaban los dulces.

Desde que él se fue, cuando me miro en el espejo, lo Gnico que
descubro es un agujero negro en medio de la sonrisa.

—No te preocupes Lalo -dice mama-, un diente nuevo apare-
cerd en su lugar, todo quedard como antes y volveras a ser el
mismo.

Quizds mama tiene razén y todo es cuestién de esperar un
poco. Ah, casi lo olvidaba.. con el dinero que me dejé el rate-
ro-ratén Miguel, compré un gato, se llama Eusebio. Desde hace
algunos dias, mi gato duerme en mi habitacién. Ya quiero ver
al ratén Miguel cuando se le ocurra acercarse de nuevo a mi
cama.

Tomado de Heredia, M. (2000). A mi amigo diente. Quito: Grupo Santillana S.A.

Maria Fernanda Heredia (1970). Escritora, ilustradora y disefiadora grafica ecua-
toriana. Ha ganado cinco veces el Premio Nacional de Literatura Infantil y Juvenil
Dario Guevara Mayorga.

El concierto de los grillos

Oscar Alfaro
Con su carga de sonidos
ya se acercan
dando brincos.

Son los musicos nocturnos
embriagados de rocio.

El mas grande

lleva el ritmo

moviendo las dos batutas
de sus antenas de vidrio.




Campanillas

y platillos

y un diluvio

cristalino

de canciones y de risas
y de notas y de trinos.

Ya se apagan

las brasas del infinito.
Finaliza

el concierto de los grillos,

y por todos los caminos

se van llevando a la espalda
sus instrumentos divinos.

Tomado de https://goo.gl/RhrHzQ (2017/01/30)

Oscar Alfaro (1963-1923). Poeta y cuentista boliviano conocido en América Latina
por sus obras para nifios. Entre sus obras tenemos Cuentos, Cien poemas para ni-
fios, Alfabeto de estrellas, Cajita de musica, Bajo el sol de Tarija, entre otras.

La margarita blanca

Andénimo

Era una vez una margarita blanca que vivia debajo de la tierra,
en una casita caliente, tranquila y oscura.

Un dia oyd unos golpes muy suaves en la ventana:

—Chas, chas, chas.

—¢ Quién llama?

—Es la lluvia.

—¢Qué quiere la lluvia?

—Entrar en la casa.

— jNo se pasal {No se pasal —dijo la margarita blanca que tenia
mucho miedo del frio, porque era invierno.

Pasaron muchos dias y oy6 otros golpecitos en la puerta.

—Tun, tun, tun.

—¢ Quién llama?

—Es el sol.

—¢,Qué quiere el sol?

—Entrar en la casa.

— jTodavia no se pasal {Todavia no se pasal —djjo la margarita
blanca y se durmié tranquila.
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Después de muchos dias, volvieron a tocar a la puerta y a la
ventana.

—Tun, tun, tun.

—Chas, chas, chas.

—¢Quién llama?

—Es el sol y la lluvia, la lluvia y el sol

—¢Y qué quieren el sol y la lluvia, la lluvia y el sol?
—Queremos entrar, queremos entrar.

—Pues pasen los dos —dijo la margarita blanca.

Y abrié una rendijita, por donde se escurrieron el sol y la llu-
via dentro de la casa. Entonces la lluvia le tomé por la mano
derecha y el sol le tomé por la mano izquierda, y tiraron de la
margarita blanca, y tiraron y tiraron hasta arriba y dijeron:
—iMargarita, Margarita, asoma tu cabecital

La Margarita blanca pasé su cabecita a través de la tierra y se
encontrd en un jardin precioso, con mariposas, pajaros y nifios
que jugaban a la rueda cantando:

—Ya sale margarita

vestida de percal

con sombrero amarillo

y verde delantal

Caracol, caracol,
saca los cuernos al sol.

Con la cara empolvada
Margarita ha salido

A correr por el prado
luciendo su vestido.

Caracol, caracol,

para cada cuerno

te traigo una flor.

Y la margarita se abri6 toda blanca con su moiiito rubio.
Y fue feliz

Tomado de https://goo.gl/HXyGKi (2018/02/12)




Los amigos pequeﬁos
Manuel Agustin Aguirre

Bigotillo de ciempiés,

el ratoncito en la cueva,
y la cigarra tocando

su guitarra de cerda.

La lombriz con su bastén,
tanteando como una ciega.
El grillo salta que salta
con sus pintadas muletas.

Sube y baja el caracol,

sus botas de siete leguas.

El gusano encoge y tira

su acordedn, que nunca suena.

Lleva en el dedo un anillo

de brillantes, la luciérnaga.

Y el sapo orondo, de un golpe
se traga la luna llena.

Tomado de Jiménez Gaona, A. (2016). Literatura Ecuatoriana II Texto-Guia. Loja:
UTPL.

Manuel Agustin Aguirre (1992-1904). Escritor, politico y catedratico ecuatoriano.
Publicé en 1935 el libro de poemas para nifios Pies desnudos: poemas de infancia.

Juaco el ballenero

Rafael Pombo

Yo soy Juaco el ballenero
que hace veinte afilos me fui
a pescar ballenas gordas
a dos mil leguas de aqui.

Enorme como una iglesia
una por fin se asomé,

y el capitan dijo: jArribal
Esa es la que quiero yo.

Al agua va el capitan
con su piquete y su harpén,
lavandose antes los ojos

con unos tragos de ron.
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Al verlo alzar la botella
se consumié el animal,

y dieron vueltas y vueltas
sin encontrar ni sefial.

Cuando de repente jzas!
Da el pescado un sacudén
y barco y gente salieron
como bala de cafién.

La luna estaba de cuernos
y hasta alla fueron a dar,
y como jamas han vuelto
debiéronse de quedar.

Cuando vayas a la luna
busca a mi buen capitan
con su nariz de tomate
y su barba de azafran.

Dile que este pobre Juaco
no lo ha podido ir a ver
porque no sabe el camino
ni tiene un pan que comer.

Y si viniere un correo
de la luna para aci,
mandame una limosnita
que Dios te la pagara.

Tomado de https://goo.gl/tJuvBM (2018/02/06)

Rafael Pombo (1912-1883). Escritor colombiano de literatura infantil, poeta roman-
tico, fabulista, pensador, traductor y diplomatico.

Tortuguin vuelve a casa

Javier Penalosa

Dofia Tortuguinda y don Tortugén
tienen un hijito, lindo y barrigén.
Tortuguin Caguama se llama el pequefio
es alegre, activo, travieso y risuefio.



Cierta noche el chico, bajo una gran luna
se alej6 a hurtadillas de la azul laguna.
Mientras caminaba, le invadié un profundo
deseo de aventura: —jvoy a correr mundo!

De pronto un gran susto lo sacude entero,
pues ve que se viene abajo un lucero.

Y no solo uno.. dos, tres, cuatro, cinco..

jUn diluvio de astros! Escapa de un brinco.

Va despavorido; no ha visto el tontuelo

que eran seis luciérnagas descendiendo al suelo.
Mas tarde ve algo especial el muchacho:

—Esas son tortugas, veo su carapacho.

—Estan enconchadas, y ¢ por qué haran tal?
(No se ha dado cuenta que es un pedregal).

Pero, a poco tiempo, un camién oruga
viene a alzar las piedras.. jEl se pone en fugal

Tortuguin Caguama, en su miedo atroz,
viene a dar al bosque, trémulo y veloz.

El cielo se nubla lentamente. {Buena

la hemos hecho, nifiol {Oye como truenal
—Y ahora ;qué hago? ;Cudl es el camino
de regreso? —piensa, confuso y mohino.

Cae el aguacero con furia importuna..
el agua es sabrosa.. jpero en la lagunal
Llora, llora y llora; gime, gime y gime.
Pero ;quién te manda buscarte, esto dime?

Tan nutridas lagrimas, lluvia tan nutrida,
hacen que se inunde el bosque enseguida.
Poco después flota Tortuguin y siente

que lo arrastra el agua de aquella corriente.

¢Adénde camina? Parece que a una
ladera que baja hacia la laguna.

jAh, sil En esta vida, el mal pronto pasa.
iEl nifio tortuga ha vuelto a su casal

—¢Dénde estabas, hijo? — pregunta su madre.
—ijYa nos angustidbamos! —afiadi6 su padre.
Tortuguin explica: —No tengan cuidado,

que desde esta noche quedé escarmentado.




iLEER EN(VENDE

TU IMAGINACON!

El nifio decide siempre obedecer..
—iNo mas escapadas ni mundo correr!
Dofia Tortuguinda y don Tortugén
estan encantados con tal decision.

Tomado de Pefialosa, J. (1962). Tortuguin vuelve a casa. México: Novaro Edito-
res-impresores.

Javier Peialosa (1977-1921). Poeta y narrador. Formé parte del grupo de los Ocho
poetas mexicanos. Colaboré en México en la Cultura de Novedades, Nivel, Abside.
Cofundador de las revistas Acento y América.

Caracol-Lito grunon

Ana Cristina de la Torre

Habia una vez un hermoso jardin lleno de flores de todos los
colores. Entre el pastito y las flores de este hermoso jardin, ha-
bia una ciudad que se llamaba Villa Bichito. Villa Bichito era
una poblaciéon con muchisimos habitantes alegres y trabajado-
res. En la Avenida de las Rosas, la calle principal, se alineaban
los comercios mas antiguos:

Punto Arroz, la coqueta boutique de Arafiita Penélope.

La Cuerda Afinada, casa de musica de Grillito Cri-Cri y Chi-
chita Chicharra.

El Chupetin Sonriente, fabrica de dulces y caramelos que diri-
gia Abeja Melania.

Las Botas de Siete Leguas, moderna zapateria que pertenecia
a Patitas Ciempiés..

El sol mandaba sus rayitos dorados a bailar entre los edifi-
cios y un suave vientito perfumado bailaba con las maripo-
sas. Todos vivian contentos y felices en la Villa. Todos, menos
Caracol-Lito, que siempre estaba enojado. Nunca se detenia a
aspirar el aroma de las flores, tampoco se entretenia viendo
cémo el viento amacaba las margaritas.. En realidad, Lito era
un caracol cascarrabias.

—iBuenos dias, Litol —lo saludaban sus vecinos.

—¢Buenos?.. —grufiia.

—Lito, jescucha qué bonita musical —decia Grillito Cri-Cri to-
cando su violin.

—iMusical 4 Tienes el coraje de llamar musica a ese bochinche
infernal? —gritaba el rezongén.

—Lito, he aprendido un punto nuevo. ;Quieres ver la tela que
acabo de tejer? —preguntaba Penélope.




—¢ Tejidos, puntos nuevos? jBah! jHarias bien charlando menos
y trabajando mas! —protestaba Lito, mientras seguia caminan-
do con su casita a cuestas.

Todos los bichitos apreciaban a Caracol-Lito, pero nadie sabia
qué hacer para alegrarlo. Ya estaban un poquito cansados de
su malhumor constante, de sus asperos rezongos, de su cara
de limén. Hasta que un dia llegé un forastero a Villa Bichito.
Se llamaba Escarabajo Lupa, y era un detective muy famoso
que habia recorrido todo el mundo. Se instalé en la Callecita
de las Violetas, y en la puerta de su casa puso un cartel que
decia: "Escarabajo Lupa — detective privado. Investigaciones y
solucién de casos dificiles.”

—Quizas el sefior Lupa pueda ayudarnos a descubrir la causa
del enojo de Caracol-Lito —dijo Chichita Chicharra a sus ami-
gos, mientras tomaban refrescos de jazmin en la confiteria.
—iEs ciertol —asintieron todos con entusiasmo.

Y sin mas ni mas, Chichita y Penélope se retocaron un poquito
el maquillaje y fueron a visitar al famoso detective.

—jHummm! Es un intringulis intrincado, pero lo resolveré en
un tristras —expresé Escarabajo, después de escuchar a sus
preocupadas clientes. Se puso una gorra con visera, tomé un
vidrio de aumento, un lapiz y una libreta azul, y encendien-
do su pipa se dirigié a cumplir con la investigacién. Durante
tres dias siguio los pasos del caracol cascarrabias: estudié sus
costumbres, escuché sus berrinches, conversé con sus amigos,
anoté muchisimas cosas en su libreta azul..

—iYa estal —dijo por fin— jIntringulis resuelto!

En seguida mandé llamar a Penélope y a Chichita.

—Sefioras —pregunté—, jcuantas veces se han mudado uste-
des de casa?

—A mi me gusta cambiar de casa todas las primaveras —con-
test6 Chichita.

—Yo me mudé solo dos veces, pero todos los afios cambio los
muebles, las cortinas y el color de las paredes —dijo Penélope.
—iEjemml! —carraspeé Lupa. Y.. jcuantas veces se mudé Cara-
col-Lito, o pinté su casa o cambid las cortinas?

—iNuncal —exclamaron las dos a coro.

—Pues bien, sefioras, esa y solo esa es la causa del mal humor
de Lito. Estd muy aburrido de vivir siempre en la misma casa,
tan chiquita que no puede pintarla, ni poner muebles, ni colgar
cortinas.. Ademas estd requetecansado de llevarla siempre a
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cuestas. Si solucionamos este problema, Caracol-Lito se con-
vertird en el bicho mas alegre del mundo —asegur¢ el detective.

Esa noche hubo una reunién urgente y secreta en casa de Hor-
miga Negrita. Todos estaban alli. Después de largas delibe-
raciones llegaron por fin a un acuerdo: Faltaban pocos dias
para el cumpleafios de Caracol-Lito, y acordaron prepararle
una sorpresa. Toda la semana trabajaron los bichitos para
transformar una vieja tetera en una hermosa residencia. Las
orugas, haciendo fuerza todas juntas, la trasladaron a la calle
principal. Los bichos-canasto le pusieron un techo de paja. Las
abejas fabricaron vidrios de caramelo transparente para las
ventanas. Un ejército de mariposas pintdé todas las paredes.
Las hormigas fabricaron muebles con ramas y piedrecitas. Las
luciérnagas pusieron la instalacién eléctrica. Las arafias tejie-
ron cortinas y tapices..

La mafiana de su cumpleafios, Caracol-Lito se levantd tem-
prano. La Villa estaba desierta.

—iQué buenos amigos tengo! jNinguno se acuerda de mi cum-
pleafios! —rezongé.

Comenz6 a caminar muy despacito. Estaba mas enojado que
nunca y bastante triston. Cuando llegé a la Avenida de las Ro-
sas vio una elegante casa china con forma de tetera. jEra real-
mente preciosal Toda adornada con banderitas de colores, el
parque inundado de flores, una primorosa veleta en el tejado..
ijHasta tenia un garaje para casa rodantel

—¢Quién vivird aqui? —se pregunté curioso.

Al acercarse ley6 sobre la puertita de la verja: Nueva residen-
cia de Caracol-Lito.

—iEsto es muy rarol —pensé, mientras se decidia a entrar para
investigar. Todo estaba muy oscuro. Encendié la luz.
—ijSorpresal jSorpresal jFeliz Cumpleafios! —empezaron a gri-
tar todos los amigos, que parecian brotar de todos los rincones
de la casa.

De la Torre, A. (1991). Caracol-Lito grufién. Buenos Aires: Editorial Atlantida S.A.

Ana Cristina de la Torre. Autora argentina de minicuentos infantiles.




El desfile de frutas y verduras

Silvia Carrera

Julidn odiaba las verduras. No le gustaba la sopa. A la hora de
comer se escondia bajo la cama. Su abuelo lo descubria porque
sus zapatitos rojos lo delataban.

Juliadn preferia jugar con sus crayones. Dibujaba ositos de colo-
res y paisajes en las paredes de la sala y el comedor.

Su abuelito lo regafiaba:

—iMijito, no dafie las paredes, mejor venga a comer una rica
sopita recién hecha por la abuelita. Julidn lloraba porque no
queria comer.

Cuando la luna salié, Julidn fue a la cama; su abuelito con un
abrazo fuerte chocaba despacito su frente contra la suya di-
ciéndole:

—iTopa, topa terneritol

A media noche, el nifio tuvo un maravilloso suefio. Un brécoli
gigante muy elegante presentaba una funcién: jSefioras y se-
fiores, nifios y nifias, con ustedes el fantastico desfile de las
frutas y verdurasl!

Julidn, con mucho asombro, observaba el show. Descubrié ante
sus ojos la gran variedad de colores: naranja como el sol, rojo
como el tomate, y el verde lo encontraba en las frescas peras
y lechugas. Ademas de mirar colores descubrié que los alimen-
tos tenian fragancias deliciosas.

Al dia siguiente Julidn se senté sin chistar en la mesa. Su abue-
lito le preparé una ensalada de frutas en la que pudo contem-
plar colores intensos.

Desde entonces, cada color tiene un delicioso sabor.

Silvia Carrera de la Torre (1977). Escritora, ilustradora y disefiadora grafica ecua-
toriana. Autora del libro infantil ilustrado Dulce brisa, relacionado con el tema de
reinsercién familiar y adopcién.
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Los astros son rondas de ninos
Gabriela Mistral

Los astros son rondas de nifios,
jugando la tierra a espiar..

Los trigos son talles de nifias
jugando a ondular.. a ondular..

Los rios son rondas de nifios
jugando a encontrarse en el mar..
Las olas son rondas de nifias..
jugando la Tierra a abrazar..

Lazaro-Ledn, G. (2013). Conoce a Gabriela Mistral Quito: Alfaguara infantil.

Gabriela Mistral (1957-1889). Pseudénimo literario de Lucila Godoy Alcayaga. Des-

tacada poetisa, docente y diplomatica chilena. Gané el Premio Nobel de Literatura
en 1945.

Un nino y el mundo microbiano

Bryan Fernando Castillo

Habia una vez un nifio llamado Pedro que estudiaba en una
gran escuela. Pero Pedro tenia muchas maifias, entre ellas, no
queria lavarse las manos y escupia en donde sea.

Al amanecer, Pedro se alistaba para ir a la escuela. Al salir
de su casa siempre escupia donde quiera, y hacia lo mismo al
llegar a la escuela y en el recreo.

Cuando Pedro utilizaba el bafio o hacia cualquier cosa, nunca
se lavaba las manos, y cuando comia su refrigerio lo hacia con
las manos sucias.

Sus mejores amigos, Lucas y Medardo le decian:
—Lavate las manos, es muy importante lavarse las manos.

Pero Pedro no obedecia ningln consejo.

Un dia Pedro, ante tanta insistencia de sus amigos les pregunté:
—¢Por qué es bueno lavarse las manos y no escupir en cual-
quier lugar?

—ijjjPorque asi previenes muchas enfermedades!ll —contestaron
juntos Lucas y Medardo. Pero Pedro no sabia que ya era de-
masiado tarde.




Al dia siguiente, Pedro enfermé y sus amigos le aconsejaron
que se fuera al Centro de Salud a sacar un turno para un che-
queo médico. Pedro se fue con el doctor. Al revisarlo se sor-
prendié porque Pedro tenia una enfermedad por su mala hi-
giene.

El doctor le explicé que en su cuerpo hay muchas bacterias
que son buenas, lo ayudan y protegen de las enfermedades.
—Pero ellas solas no pueden, las tienes que ayudar. Y para
mantener tu cuerpo y el de tus amigos sanos —le dijo el doc-
tor- debes lavarte bien las manos y no escupir en donde sea.
—¢Por qué no puedo ver a las bacterias? Pregunté Pedro con
asombro.

—Porque las bacterias son tan micro-pequefias que no las po-
demos ver.

Desde ese dia Pedro entendié cémo cuidar su salud. Ahora le
encanta escuchar charlas sobre el mundo microbiano y acon-
sejar a otros nifos.

Tomado de https://goo.gl/8zLDQg (2018/02/20)

Bryan Fernando Castillo. Alumno de la Unidad Educativa Juan Montalvo.

El sol y la nube

Gianni Rodari

El sol viajaba por el cielo, alegre y glorioso sobre su carro de
fuego, lanzando sus rayos en todas las direcciones, a pesar de
la rabia de una nube de humor de temporal, que rezongaba:
—Despilfarrador, mano rota, regala, regala tus rayos, veras
cuantos te van a quedar.

En los vifiedos cada grano de uva que maduraba sobre los sar-
mientos robaba un rayo al minuto, o también dos; y no habia
una brizna de hierba, o arafia, o flor, o gota de agua, que no se
tomase su parte.

—Deja, deja que todos te despojen: veras como te lo agradece-
ran cuando no tengas nada mas para regalarles.




iLEER ENCIENDE
TU IMAGINACION!

El sol continuaba alegremente su viaje, regalando rayos por
millones, por miles de millones, sin contarlos. Solamente al
ocaso contd los rayos que le quedaban: y fijate, no le faltaba
ni siquiera uno. La nube, de la sorpresa, se disolvié en granizo.

El sol se zambull6 alegremente tras el horizonte.

Tomado de https://goo.gl/gcVxFQ (2017/07/20)

Gianni Rodari (1980-1920). Escritor italiano. Por sus cuentos infantiles, llenos de
humor, fantasia e imaginacién, gané el Premio Hans Christian Andersen.

La oruga amarilla

Andénimo

Una oruga amarilla

debajo de un arbol vivia.

Ahi, en medio de una rama,
estaba escondida su cama.
Comia pedazos de hojas,
tomaba el sol en las gotas.

Le gustaba salir a mirar,

a los bichitos que salen a volar.

Un dia pasé algo raro,

sintié su cuerpo hinchado.

No quiso salir a mirar,

solo queria descansar.

Se puso camisa de seda,

se escondié en una gran higuera.
Todo el invierno durmio,

y con alas se despertd.

Tomado de https://goo.gl/HXyGKi (2018/02/12)
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